
 

 

 

 

 
 

  

“รักโลก รักธรรมชาติ รักส่ิงแวดล้อม” 

น ามาสู่ความยัง่ยนื  

ประโยชน์ที่ได้รับ :  

 น ้ ำยำอเนกประสงคท่ี์ได้
ประมำณ 12 ลิตร ใชไ้ดน้ำน
ประมำณ 3 – 4 เดือน  

 ประหยดัค่ำใชจ่้ำย 
 วตัถุดิบหำไดใ้นทอ้งถ่ิน 
 สำมำรถท ำตำมไดง่้ำย 
 ไม่เป็นพิษต่อมนุษย ์และ

ส่ิงแวดลอ้ม 
 
 

สนใจติดต่อ :  
อ.นรำนนัท์ ข ำมณี 

สำขำวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีส่ิงแวดลอ้ม 
คณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลย ี 
มหำวิทยำลยัรำชภฏัสุรำษฎร์ธำนี                  

http://envsci.sci.sru.ac.th/ 
E-mail: naranun.kma@sru.ac.th 

Tel: 081 535 3651 
 



  

 

 

 

วัตถุประสงค์ :  

สมุนไพรและพืชจากธรรมชาติน ามาใชเ้ป็น
น ้ายาอเนกประสงคต่์างๆได ้

วธีิใช้:  

น ามาท าความสะอาดภาชนะต่างๆ  เช่น 
เคร่ืองครัว เคร่ืองสุขภณัฑ ์ลา้งรถ ลา้งมือ 
ซกัเส้ือผา้ ถูพ้ืนบา้น  

วสัดุอุปกรณ์:  

1) ถงัน ้ำพลำสติกกน้เรียบ 1 ใบ 
2) ไมพ้ำยขนำด 70 ซม.  1 อนั 
3) หมอ้ตม้เบอร์ 30  1 ใบ 
4) กระชอนตำถ่ีส ำหรับกรอง  1 อนั 

ส่วนผสม :  

1. น ้ำสะอำด หรือน ้ำด่ำง (ข้ีเถำ้ 1 
กิโลกรัม/น ้ำ 8 ลิตร แช่ไว ้ 5 - 10  วนั)  
3 ลิตร 

2. เกลือป่น 1  กิโลกรัม 
 
 
 
 

3. ผลไมท่ี้รสเปร้ียว/มะกรูด /มะนำว (ไม่ตอ้งผำ่) 

10 – 15 ลูก หรือ 1 กิโลกรัม 

4. มะละกอดิบ 1 กิโลกรัม 
5. Texapon N70 ช่ือทำงเคมีว่ำ Sodium Laurylether 

sulfate 1 กิโลกรัม (คุณสมบติัท ำให้เกิดฟองไดเ้ร็ว) 

6. น ้ำส้มสำยชูประมำณ  150 มิลลิลิตร  

7. โซดำ  1 ขวด 

ข้ันตอนการท า :  

1. หัน่ผลไมร้สเปร้ียว และมะละกอดิบเป็นช้ิน
เลก็ๆ ประมำณ  2 กิโลกรัม ตม้ในน ้ำเดือด  5 
ลิตร นำนประมำณ 30 – 40 นำที (ไฟปำนกลำง) 
จำกนั้นปล่อยไวใ้ห้เยน็ แลว้กรองเอำน ้ำใส แลว้
พกัไว ้

2. น ำ N70 และ เกลือป่น อยำ่งละ  1 กิโลกรัม มำ
ผสมกนัในถงัน ้ ำพลำสติก จำกนั้นเติมน ้ำลงไป
จ ำนวน 4 ลิตร (ค่อยๆเติมคร้ังละ 1 ลิตร) แลว้
คนไปในทิศทำงเดียวกนั จนละลำยเขำ้กนั 
ประมำณ 10 นำที  
 

 

3.  น ำน ้ ำด่ำงจ านวน 3 ลิตร มาผสมกับข้อ 
1 และ 2 ที่ไดเ้ตรียมไว ้ค่อยๆเติมลงไป 
และคนให้น ้ำยำเขำ้กนัดี  

4. จำกนั้นเติมน ้ำส้มสำยชูประมำณ  150 
มิลลิลิตร และโซดำ  1 ขวดเขำ้ไปผสมและ
คนให้เขำ้กนั (ท ำให้ผำ้มีกล่ินสะอำด นุ่ม
และขำว)   

5. พกัไวป้ระมำณ 6 – 8 ชัว่โมงให้ฟองหำย 
ก่อนบรรจุลงขวดเพ่ือน ำไปใช ้
 

มหำวิทยำลยัรำชภฏัสุรำษฎร์ธำนี 

272 ถ.สุรำษฎร์ – นำสำร ต.ขนุทะเล  
อ.เมือง จ.สุรำษฎร์ธำนี  
84100  


