
บทที่ 2  

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ ไดนําเสนอตามหัวขอตอไปน้ี 

 1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 2.  วิธีการแบบเปด (Open Approach) 

 3.  ทักษะการแกปญหาและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

 4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

 5.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  

หลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร  

 

หลักสูตรกลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ไดกลาววา คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาความคิด 

ทําใหคิดอยางสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล คิดเปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหสถานการณหรือ

ปญหาไดอยางถ่ีถวน รอบคอบ ชวยในการวางแผน คาดการณ แกปญหา ตัดสินใจ และสามารถนําไปใช

ในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสมถูกตอง นอกจากน้ีแลวคณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือที่ชวยในการศึกษา

ทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยี และรวมไปถึงศาสตรอื่น ๆ ดังน้ันคณิตศาสตรจึงมีประโยชนในการ

ดํารงชีวิต และยังชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน จนสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมุงใหเยาวชนทุกคนไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางตอเน่ือง 

ตามศักยภาพ โดยกําหนดสาระหลักที่จําเปนสําหรับผูเรียนทุกคนดังน้ี 

 1. จํานวนและการดําเนินการ ความคิดรวบยอดและความรูสึกเชิงจํานวน ระบบ

จํานวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจํานวนจริง การดําเนินการของจํานวน อัตราสวน รอยละ การแกปญหา

เกี่ยวกับจํานวน และการใชจํานวนในชีวิตจริง 

 2. การวัด ความยาว ระยะทาง นํ้าหนัก พื้นที่ ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา หนวย

วัดระบบตาง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราสวนตรีโกณมิติ การแกปญหาเกี่ยวกับการวัด และ

การนําความรูเกี่ยวกับการวัดไปใชในสถานการณตาง ๆ  

 3. เรขาคณิต รูปเรขาคณิต และสมบัติของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ สองมิติ และสามมิติ 

การนึกภาพ แบบจําลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต (Geometric 
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Transformation) ในเรื่องการเลื่อนขนาน (Translation) การสะทอน (Reflection) และการหมุน 

(Rotation) 

 4. พีชคณิต แบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ ฟงกชัน เซตและการดําเนินการของเซต 

การใหเหตุผล นิพจน สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ลําดับเลขคณิต ลําดับเรขาคณิต อนุกรม

เลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 

 5. การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน การกําหนดประเด็น การเขียนขอคําถาม 

การกําหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมขอมูล การจัดระบบขอมูล การนําเสนอขอมูล คากลางและ

การกระจายของขอมูล การวิเคราะหและการแปลความขอมูล การสํารวจความคิดเห็น ความนาจะเปน 

การใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนในการอธิบายเหตุการณตาง ๆ และชวยในการตัดสินใจ

ในการดําเนินชีวิตประจําวัน 

 6. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร การแกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย  

การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ การเช่ือมโยงความรู

ตาง ๆ ทางคณิตศาสตร และการเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และความคิดริเริ่มสรางสรรค 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู 

สาระที่ 1 จํานวนและการดําเนินการ 

 มาตรฐาน ค 1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช

จํานวนในชีวิตจริง 

 มาตรฐาน ค 1.2 เขาใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและ

ความสัมพันธระหวางการดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

 มาตรฐาน ค 1.3 ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหา 

 มาตรฐาน ค 1.4 เขาใจระบบจํานวนและนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไปใช 

สาระที่ 2 การวัด 

 มาตรฐาน ค 2.1 เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่

ตองการวัด 

 มาตรฐาน ค 2.2 แกปญหาเกี่ยวกับการวัด 

สาระที่ 3 เรขาคณิต 

 มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 

 มาตรฐาน ค 3.2 ใชการนึกภาพ (Visualization) ใชเหตุผลเกีย่วกับปริภูมิ (Spatial 

Reasoning) และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) ในการแกปญหา 

สาระที่ 4 พีชคณิต 

 มาตรฐาน ค 4.1 เขาใจและวิเคราะหแบบรปู (Pattern) ความสมัพนัธและฟงกชัน 
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 มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร 

(Mathematical Model) อื่น ๆ แทนสถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหา 

สาระที่ 5 การวิเคราะหขอมลูและความนาจะเปน 

 มาตรฐาน ค 5.1 เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมลู 

 มาตรฐาน ค 5.2 ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการ

คาดการณอยางสมเหตุสมผล 

 มาตรฐาน ค 5.3 ใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนชวยในการตัดสินใจ

และแกปญหา 

สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร          

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ การเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและ

เช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนไชยาวิทยา 

ในการจัดทําวิจัยเรื่อง การสงเสริมทักษะการแกปญหาและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนไชยาวิทยา โดยใชวิธีการแบบเปด เรื่องโจทยปญหาสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนไชยาวิทยา คําอธิบายรายวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 และโครงสรางรายวิชาคณิตศาสตร            

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ดังตารางที่ 2.1 

 

ตารางท่ี 2.1 โครงสรางรายวิชาคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 

 

หนวยการ

เรียนรู 

ช่ือหนวย 

การเรียนรู 

มาตรฐานการ

เรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระการเรียนรูแกนกลาง 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนกั 

คะแนน 

1 ทศนิยมและ

เศษสวน 

 

 

 

 

 

ค.1.1  ม.1/1 

ค.1.2  ม.1/2 

ค.6.1  ม.1/1 

ค.6.1  ม.1/2 

ค.6.1  ม.1/3 

ค.6.1  ม.1/4 

ค.6.1  ม.1/5 

ค.6.1  ม.1/6 

- ทศนิยม 

- การเปรียบเทียบทศนิยม 

- การบวก การลบ การคูณ และการหารทศนิยม 

- โจทยปญหาเก่ียวกับทศนิยม 

- เศษสวน 

- การเปรียบเทียบเศษสวน 

- การบวก การลบ การคูณ และการหาร เศษสวน  

- โจทยปญหาเก่ียวกับเศษสวน 

15 

 

 

 

 

 

30 
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ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 

 

หนวยการ

เรียนรู 

ช่ือหนวย 

การเรียนรู 

มาตรฐานการ

เรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระการเรียนรูแกนกลาง 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนกั 

คะแนน 

2 การ

ประมาณคา 

ค.1.3  ม.1/1 

ค.6.1  ม.1/1 

ค.6.1  ม.1/2 

ค.6.1  ม.1/3 

ค.6.1  ม.1/4 

ค.6.1  ม.1/5 

- การประมาณคาและการนําไปใช 7 12 

3 คูอันดับและ

กราฟ 

ค.4.2  ม.1/4 

ค.4.2  ม.1/5 

ค.6.1  ม.1/1 

ค.6.1  ม.1/2 

ค.6.1  ม.1/3 

ค.6.1  ม.1/4 

ค.6.1  ม.1/5 

- กราฟบนระนาบในระบบพิกัดฉาก 11 18 

4 สมการ 

เชิงเสน 

ตัวแปรเดียว 

ค.4.1  ม.1/1 

ค.4.2  ม.1/1 

ค.4.2  ม.1/2 

ค.4.2  ม.1/3 

ค.6.1  ม.1/1 

ค.6.1  ม.1/2 

ค.6.1  ม.1/3 

ค.6.1  ม.1/4 

ค.6.1  ม.1/5 

- ความสัมพันธของแบบรูป 

- สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

- การเขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวจาก

สถานการณหรือปญหา 

- โจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

15 22 

5 ความสัมพันธ

ระหวางรูป

เรขาคณิต 

สองมิติและ 

สามมิติ 

 

ค.3.1  ม.1/4 

ค.3.1  ม.1/5 

ค.3.1  ม.1/6 

ค.6.1  ม.1/4 

ค.6.1  ม.1/5 

ค.6.1  ม.1/6 

- ภาพของรูปเรขาคณิตสามมิติ 

- ภาพที่ไดจากการมองดานหนา (front view)  

ดานขาง (side view)  และดานบน (top 

view)  ของรูปเรขาคณิตสามมิติ 

- การวาดหรือประดิษฐรูปเรขาคณิตสามมิติที่

ประกอบขึ้นจากลูกบาศก  เม่ือกําหนดภาพ

สองมิติที่ไดจากการมองดานหนา ดานขาง 

และดานบนให 

12 18 

รวมตลอดภาคเรียน 60 100 
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คําอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร รหัสวิชา ค21102 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เวลา 60 ช่ัวโมง/

ภาคเรียน จํานวน 1.5 หนวยกิต ภาคเรียนที่ 2 

ศึกษาความรูพื้นฐานเบื้องตน ฝกทักษะการคิดคํานวณ การใหเหตุผล และฝกการแกปญหา

ในเรื่องตอไปน้ี ทศนิยมและ เศษสวน การบวก ลบ คูณ หารทศนิยมและเศษสวน การเปรียบเทียบ

ทศนิยมและเศษสวน ความสัมพันธระหวางทศนิยมและเศษสวน การแกปญหาทศนิยมและเศษสวน 

การประมาณคา การประมาณคาในการคํานวณในสถานการณตาง ๆ และการนําไปใชแกปญหา         

คูอันดับและกราฟ การเขียนกราฟ การอานและแปลความหมายกราฟบนระนาบในระบบพิกัดฉาก 

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ความสัมพันธของแบบรูป แกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เขียนสมการ  

เชิงเสนตัวแปรเดียว แกโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวจากสถานการณหรือปญหา

อยางงาย ความสัมพันธระหวางรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ อธิบายลักษณะของรูปเรขาคณิต  

สองมิติและสามมิติ ระบุภาพสองมิติที่ไดจากการมองดานหนา ดานขางและดานบนของรูปเรขาคณิต

สามมิติ วาดหรือประดิษฐรูปเรขาคณิตสามมิติที่ประกอบข้ึนจากลูกบาศก  

โดยจัดประสบการณหรือสรางสถานการณในชีวิตประจําวันที่ใกลตัวใหผูเรียนไดศึกษา 

คนควาโดยปฏิบัติจริง ทดลอง สรุปรายงานเพื่อพฒันาทักษะกระบวนการในการคํานวณ การแกปญหา

โดยใชเหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และนําประสบการณดานความรู ความคิด ทักษะ

กระบวนการที่ได ไปใชในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ และใชในชีวิตประจําวันอยางสรางสรรค รวมทั้งเห็น

คุณคาและมีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร สามารถทํางานอยางเปนระบบ ระเบียบ มีความรอบคอบ 

รับผิดชอบ มีวิจารณญาณ และมีความเช่ือมั่นในตนเอง 

รหัสตัวชี้วัด  

 ค 1.1 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/1  

 ค 3.1 ม.1/4 ม.1/5 ม.1/6  

 ค 4.1 ม.1/1 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 ม.1/4 ม.1/5  

 ค 5.2 ม.1/1  

 ค 6.1 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 ม.1/4 ม.1/5 ม.1/6  

 รวม 19 ตัวช้ีวัด 

เน้ือหาวิชาคณิตศาสตร เรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ในการจัดทําวิจัยเรื่อง การสงเสริมทักษะการแกปญหาและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนไชยาวิทยา โดยใชวิธีการแบบเปด เรื่องโจทยปญหาสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว ผูวิจัยไดดําเนินการทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

กอนเรียนแบบปรนัย จํานวน 1 ช่ัวโมง และแบบวัดทักษะการแกปญหาและทักษะการใหเหตุผล    

ทางคณิตศาสตรแบบอัตนัย จํานวน 1 ช่ัวโมง และดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูทั้งหมด  
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4 แผนการจัดการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรูละ 3 ช่ัวโมง รวม 12 ช่ัวโมง จากน้ันทําการทดสอบ

หลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนแบบปรนัย จํานวน 1 ช่ัวโมง และ 

แบบวัดทักษะการแกปญหาและทักษะการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรแบบอัตนัย จํานวน 1 ช่ัวโมง  

รวมทั้งหมด 16 ช่ัวโมง ดังตารางที่ 2.2  

 

ตารางท่ี 2.2 เน้ือหาท่ีสอนในแตละชั่วโมง เรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 

ช่ัวโมงที่ เร่ืองที่สอน 

1 ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน 

2 ทดสอบทักษะการแกปญหาและทักษะการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรกอนเรียน 

3 การแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (โจทยปญหาเก่ียวกับเรื่องจํานวน) 

4 การแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (โจทยปญหาเก่ียวกับเรื่องจํานวน) 

5 การแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (โจทยปญหาเก่ียวกับเรื่องจํานวน) 

6 การแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (โจทยปญหาเก่ียวกับเรื่องอายุ) 

7 การแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (โจทยปญหาเก่ียวกับเรื่องอายุ) 

8 การแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (โจทยปญหาเก่ียวกับเรื่องอายุ) 

9 การแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (โจทยปญหาเก่ียวกับเรื่องเงิน) 

10 การแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (โจทยปญหาเก่ียวกับเรื่องเงิน) 

11 การแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (โจทยปญหาเก่ียวกับเรื่องเงิน) 

12 การแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (โจทยปญหาเก่ียวกับเรขาคณิต) 

13 การแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (โจทยปญหาเก่ียวกับเรขาคณิต) 

14 การแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (โจทยปญหาเก่ียวกับเรขาคณิต) 

15 ทดสอบทักษะการแกปญหาและทักษะการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรกอนเรียน 

16 ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 

 

วิธีการแบบเปด (Open Approach) 

 

ในการวิจัยเรือ่ง การสงเสริมทักษะการแกปญหาและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนไชยาวิทยา โดยใชวิธีการแบบเปด ผูวิจัยไดศึกษาวิธีการแบบเปด              

มีรายละเอียดดังน้ี 

ความหมายของวิธีการแบบเปด 

สุลัดดา ลอยฟา (2552) ไดกลาวถึงวิธีการแบบเปด วาหมายถึง ข้ันตอนการสอนที่มุงเตรียม 

พรอมผูเรียนดวยสถานการณปญหาที่มีลักษณะเปนปญหาที่กระตุนการคิดวิเคราะหสืบเสาะในการหา

แนวทางในการแกปญหา สามารถสรางปญหาใหมจากปญหาเดิมดวยประสบการณที่ผานมา 



 14

นุชนาฎ มวงมุลตร ีและคณะ (2549 : 19) ใหความหมายของวิธีการแบบเปดวา เปนกิจกรรม

การเรียนการสอนทีต่องอาศัยทกัษะกระบวนการคิดคอนขางมากทั้งตัวครูผูสอนและนักเรียน ซึ่งจะเนน

ในเรื่องของการเปดความคิดของผูเรียนไดคิดกวาง คิดหลากหลาย และคิดสรางสรรคมากที่สดุเทาที่จะ

สามารถทําไดจากบริบทของเน้ือหา ดังน้ันกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะนํามาใชน้ีจะเปนกิจกรรม         

ที่ตองมีความหลากหลายและเปนสถานการณที่เปนปญหาปลายเปด  

ลัดดา ศิลานอย (2549) ไดใหความหมายของวิธีการแบบเปดวา เปนกระบวนการจัดกิจกรรม

หรือสถานการณตาง ๆ ใหมีลักษณะเปนปญหาแบบเปดกระตุนใหนักเรียนไดคิด โดยกําหนดสถานการณ

ใหแกปญหา ซึ่งวิธีการแบบเปดเปนการสอนแนวใหมที่มีลักษณะคลายกับการสอนแบบการแกปญหา 

และการสอนแบบสืบสวนสอบสวน แตกิจกรรมการเรียนการสอนที่นํามาใชในการเขียนแผนการจัด 

การเรียนรูน้ันตองอาศัยกระบวนการคิดคอนขางมากทั้งครูผูสอนและนักเรียน 

ไมตรี อินทรประสิทธ์ิ (2547 : 30 อางถึงใน ตติมา ทิพยจินดาชัยกุล, 2557 : 10) กลาวถึง

วิธีการแบบเปด วาหมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรมหรือสถานการณตาง ๆ ใหมีลักษณะเปนปญหา

แบบเปดเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดคิด 

Becker & Shimada (1997 : 23 อางถึงใน พัทธยากร บุศสยา, 2559 : 25) กลาววา      

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยวิธีการแบบเปดน้ันเปนวิธีการสอนโดยครูนําเสนอสถานการณปญหาใหกับ

นักเรียน ซึ่งสถานการณปญหาน้ันไมจําเปนที่จะตองมีวิธีการแกปญหาหรือมีคําตอบเพียงอยางเดียว 

คือตองใชความหลากหลายของกระบวนการในปญหา ที่ทําใหนักเรียนไดประสบการณในการคนพบ 

สิ่งใหมโดยใชความรู ทักษะและการคิดทางคณิตศาสตรที่นักเรียนมีอยู การจัดกิจกรรมการเรียนรู         

ในหองเรียนจะตองชวยใหนักเรียนใชความรูทางคณิตศาสตรกับสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 

นักเรียนสามารถคนหากฎหรือความสัมพันธทางคณิตศาสตรโดยใชความรูและทักษะที่มีอยู นักเรียน

สามารถแกปญหาตรวจสอบผลลัพธ รวมถึงไดทราบความคิดที่แปลกใหมจากนักเรียนคนอื่น ๆ และ

เปรียบเทียบความแตกตางกับแนวคิดของตนเองแลวนํามาปรับปรุงเพื่อพัฒนาแนวคิดตอไป 

จากการศึกษาความหมายของวิธีการแบบเปด สามารถสรุปไดวา วิธีการแบบเปด หมายถึง 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิด แสดงวิธีแกปญหาที่หลากหลาย 

ผูเรียนไดแสวงหาความรูและลงมือปฏิบัติจริง จนเกิดเปนความรูไดดวยตนเอง 

แนวคิดเก่ียวกับการสอนโดยใชวิธีการแบบเปด 

Nohda (2000 อางถึงใน ไมตรี อินทรประสิทธ์ิ, 2555 : 11 - 12) กลาววากิจกรรมทางการ

ศึกษาควรเปนไปเพื่อใหผูเรียนในปจจุบันเกิดการเรียนรูเพื่อนําไปสูการเรียนรูในอนาคต ในขณะเดียวกัน

ผูเรียนก็จําเปนที่ตองมีคุณสมบัติเพื่อทําใหชีวิตประสบผลสําเร็จ ดังน้ันเราจึงจะตองพิจารณาวา          

ทําอยางไรถึงจะกระตุนใหผูเรยีนแตละคนคนหาแนวทางชีวิตสําหรบัตัวเองได โดยอาศัยแนวคิด ทักษะ 

ความรูและความเขาใจทางคณิตศาสตร ดังน้ัน เราจะตองพยายามอยางเต็มที่จึงจะทําใหเกิดความ
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เช่ือมั่นวา กิจกรรมทางการศึกษาทุกชนิดเปนสภาพแวดลอมที่ดีที่สดุสําหรับการเรยีนรู และเปดโอกาส

ใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ ความชัดเจนอีกอยางหน่ึงสําหรับการเรียนคณิตศาสตรก็คือ 

นักเรียนสวนมากที่สามารถเรียนคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตนไดดวยตนเอง เมื่อถึงช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลายกลับรูสึกวาไมมีความจําเปนที่จะตองเรียนเน้ือหาคณิตศาสตรที่เกินระดับ

มัธยมศึกษา ซึ่งสิ่งน้ีนาจะเปนผลมาจากลักษณะของคณิตศาสตรที่มันยาก ไมวาจะเปนเรื่องความเปน

โครงสราง ความเปนนามธรรม หรือความที่ตองมีกฎเกณฑมากมาย 

ไมตรี อินทรประสิทธ์ิ (2555 : 12 - 13) กลาววา การสอนคณิตศาสตรโดยทั่วไปครูจะมีหนาที่

คอยชวยเหลือใหผูเรียนเกิดความเขาใจ รวมถึงมีหนาที่ขยายความ รายละเอียดเกี่ยวกับแนวคิดทาง

คณิตศาสตรใหไดมากที่สุดเทาที่จะทําได เพื่อใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิและเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร      

และรวมทั้งเรื่องอื่น ๆ ดวย แตการสอนคณิตศาสตรที่ดําเนินไปตามแนวทางแบบเดิมของครูไมสามารถ  

ที่จะเปดใจของผูเรียนได ถึงแมวากระบวนการและผลลัพธทางคณิตศาสตรจะนาสนใจ แตในทาง

ตรงกันขาม การสอนที่ช่ืนชมกับแนวคิดของนักเรียนมากเกินไปก็จะนําไปสูการสิ้นสุดกิจกรรมที่มี

คุณภาพทางคณิตศาสตรและในที่สุดก็ไมสามารถเปดใจนักเรียนที่มีตอคณิตศาสตรได ดังน้ันการสอน

โดยใชวิธีการแบบเปดจึงมีเปาหมายเพื่อใหผูเรียนทุกคนสามารถเรียนคณิตศาสตรในแนวทางที่สามารถ

ตอบสนองความสามารถของของตนเองไดควบคูไปกับการยกระดับของการตัดสินใจดวยตนเองในการ

เรียนรูของตนเองและในกลุม และสามารถเพิ่มเติมคุณภาพของกระบวนการและผลที่เกิดข้ึนเกี่ยวกับ

คณิตศาสตรได หรือกลาวไดวาครูที่ใชวิธีการแบบเปดในการสอนจําเปนอยางย่ิงที่จะตองพยายามทํา

ความเขาใจแนวคิดของผูเรียนใหมากที่สุดเทาที่จะทําได ทําใหแนวคิดทางคณิตศาสตรของผูเรียน     

ในกิจกรรมทางคณิตศาสตรสูงข้ึน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนใชการเจรจาตอรองความหมายกับคนอื่น

โดยอาศัยการช้ีแนะของครู นอกจากน้ีครูที่ใชวิธีการแบบเปดตองพยายามสนับสนุนใหผูเรียนไดมีการ

บริหารจัดการตนเองเพื่อขยายตอกิจกรรมในเชิงคณิตศาสตร การสอนโดยใชวิธีการสอนแบบเปด

มุงเนนที่จะเปดใจของนักเรียนที่มีตอคณิตศาสตรมากกวาเนนการสอนเน้ือหาใหครบ  

การสอนโดยใชวิธีการแบบเปดยึดหลัก 3 ประการ ดังน้ี 

 1. มีความสัมพันธกับความเปนอิสระของกิจกรรมนักเรียน น่ันคือ จะตองตระหนัก           

ในคุณคาของกิจกรรมของนักเรียนโดยที่ครูจะพยายามไมเขาไปสอดแทรกโดยไมจําเปน 

 2. มีความสัมพันธกับธรรมชาติของความรูทางคณิตศาสตรที่มีลักษณะในเชิงวิวัฒนาการ

และเชิงบูรณาการ เน่ืองจากเน้ือหาคณิตศาสตรเปนสิ่งที่เปนระบบและมีความเปนทฤษฎี เพราะฉะน้ัน

ความรูเรื่องใดเรื่องหน่ึงที่มีความสําคัญมากเทาใดก็ย่ิงทําใหเกิดความรูที่มีลักษณะเชิงอุปมา มีความ

พิเศษ และความเปนลักษณะทั่ว ๆ ไปมากข้ึนเทาน้ัน อุปมาเทียบไดกับวาความรูที่มีความสําคัญมาก  

ก็ย่ิงจะรูไดลวงหนาวาสามารถเปดประตูสูโลกแหงความกวางไดมาก ในขณะเดียวกันความรูตนกําเนิด

ที่มีความสําคัญก็จะไดรับการสะทอนอีกหลาย ๆ ครั้งตอมาบนเสนทางวิวัฒนาการเกี่ยวกับความรู      
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ทางคณิตศาสตร การไดมีโอกาสไตรตรองหลาย ๆ ครั้งเกี่ยวกับความรูตนกําเนิดน้ันเปนแรงผลักดันให

กาวเขาไปสูประตูของโลกแหงความกวางที่กลาวมา 

 3. มีความสัมพันธกับการตัดสินใจที่มปีระโยชนของครใูนหองเรยีนคณิตศาสตร บอยครั้ง

ที่ครูจะตองเผชิญกับแนวคิดของนักเรียนที่ครูไมไดคาดมากอน ในลักษณะน้ีครูจะตองมีลักษณะสําคัญ

ในการที่จะทําใหแนวคิดเหลาน้ันไดมีบทบาทอยางเต็มที่ในช้ันเรียน และพยายามอยางจริงจังวา           

ทําอยางไรนักเรียนคนอื่นจะสามารถเขาใจไดแทจริง เกี่ยวกับแนวคิดที่ไมไดคิดมากอน 

กิจกรรมการเรียนการสอนที่อาศัยทักษะกระบวนการคิดทั้งครูผูสอนและตัวนักเรียน จะเนน

ในเรื่องการเปดความคิดของผูเรียนใหผูเรียนไดคิดกวาง คิดหลากหลาย และคิดสรางสรรคมากที่สุด

เทาที่จะสามารถทําไดตามบริบทของเน้ือหา มี 4 ข้ันตอน ดังน้ี 

 ข้ันที่ 1 การนําเสนอปญหาปลายเปด 

 ข้ันที่ 2 การเรียนรูดวยตนเองของผูเรียน 

 ข้ันที่ 3 การอภิปรายรวมกันทั้งช้ันเรียน 

 ข้ันที่ 4 การสรปุโดยการเช่ือมโยงแนวคิดของนักเรียน 

โดยทั่วไปการสอนโดยใชปญหาปลายเปดประกอบดวยสถานการณปญหา 3 สถานการณดังน้ี 

 สถานการณ A คือ กําหนดสถานการณปญหาทางคณิตศาสตรข้ึนมาสถานการณหน่ึง

 สถานการณ B คือ สืบเสาะเพือ่หาแนวทางในการแกปญหาอยางหลากหลาย 

 สถานการณ C คือ สรางสถานการณปญหาใหมทีก่าวหนากวาเดิม 

ในสถานการณ A คือ ซึ่งเปนการกําหนดสถานการณปญหาทางคณิตศาสตรข้ึนมาน้ัน 

บทบาทของครู คือ นําสถานการณปญหาหรือปญหาตนกําเนิดปญหาหน่ึงมานําเสนอกับนักเรียน 

บทบาทของนักเรียน คือ นําสถานการณปญหาหรือปญหาตนกําเนิดน้ันที่ตอบสนองตอประสบการณ

เรียนรูของตนเอง 

ในสถานการณ B ซึ่งเปนชวงของการสืบเสาะเพื่อหาแนวทางในการแกปญหาอยาง

หลากหลายน้ัน นักเรียนจึงถูกคาดหวังวาจะคนพบแนวทางในการแกปญหาของตนเอง โดยอาศัย

ประสบการณของตนเอง สวนครูพยายามช้ีแนะใหนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง

แนวทางคําตอบที่ดูเหมือนจะไมเกี่ยวของกันเลยในตอนแรกใหสามารถรวมกันเปนความรูในระดับสูง

ข้ึนในระยะตอมา 

ในสถานการณ C ซึ่งเปนการสรางสถานการณปญหาใหมที่กาวหนากวาเดิม นักเรียนตอง

พยายามสรางปญหาทีม่ีความเปนกรณีทัว่ไป (Generalization) มากข้ึนโดยอาศัยพื้นฐานจากกิจกรรม

ตาง ๆ ที่เกี่ยวของในสถานการณ B และจากการที่ไดแกปญหาเหลาน้ีนักเรียนจะสามารถคนพบ

แนวทางคําตอบที่มีลักษณะเปนกรณีทั่วไปไดมากข้ึน 
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ภาพที่ 2.1 สถานการณการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open-Approach Method) 

ที่มา : ไมตรี อินทรประสิทธ์ิ, 2555 

 

จาการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการสอนโดยใชวิธีการแบบเปด สามารถสรุปไดวา ครูที่เปนผูสอน

จะเปนผูกําหนดปญหาหรือสถานการณใหนักเรียนเปนผูคิด ซึ่งปญหาน้ันจะเปนลักษณะปญหาแบบเปด 

คือมีวิธีการหรือคําตอบที่หลากหลาย แลวจากคําตอบที่ไดของนักเรียนก็นําคําตอบน้ันมาคิดตอทําให

นักเรียนไดฝกคิดไดความรูในข้ึนที่สูงข้ึน ชวยตอบสนองความสามารถที่แตกตางกันของผูเรียนได 

ปญหาปลายเปด 

 1. ความหมายของปญหาปลายเปด 

  Becker & Shimada (1997 : 1 อางถึงใน พัทธยากร บุศสยา, 2559 : 30) กลาววา 

ปญหาปลายเปดน้ันจะไมไดสนใจที่คําตอบของปญหา แตปญหาปลายเปดเปนปญหาที่มีวิธีการหรือ

การไดมาซึ่งคําตอบที่หลากหลาย กลาวคือไมไดมีกระบวนการเดียวเทาน้ันในการหาคําตอบแตมีหลาย

กรณีหรือหลายวิธีในการแกปญหา 

  รุจิอาภา รุจิยาปนนท (2550 : 5) กลาววา ปญหาปลายเปดเปนปญหาทางคณิตศาสตร

ที่เปดกวางในการหาคําตอบ (มีคําตอบที่ถูกตองหลายคําตอบ) มีแนวทางเขาสูคําตอบของปญหาได

หลายวิธี 

  จิตติมา ชอบเอียด (2551 : 10) กลาววา ปญหาปลายเปดเปนปญหาที่ไมมเีปาหมาย

เฉพาะเจาะจง ข้ึนอยูกับการตัดสินใจ เปนปญหาที่สรางข้ึนใหมีคําตอบที่เปดกวางในการหาคําตอบได

หลายวิธี 

  ศศิธร แมนสงวน (2555 : 27) กลาววา ปญหาปลายเปด เปนปญหาที่มีหลายคําตอบ 

มีแนวคิดหรือวิธีการในการหาคําตอบไดหลายอยาง เปนปญหาที่ชวยสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค

และศักยภาพของนักเรียน 

สถานการณ A : 

การสรางสถานการณปญหา 

ทางคณิตศาสตร 

สถานการณ B : 

การสืบเสาะเพ่ือหาแนวทางการ

แกปญหาที่หลากหลาย 

สถานการณ C : 

การสรางสถานการณปญหาใหม 

ปญหาตนกําเนิด 

วิธีการแกปญหาแบบที่ 1 

วิธีการแกปญหาแบบที่ 2 

วิธีการแกปญหาแบบที่ 3 

ปญหาใหม 1 

ปญหาใหม 2 

ปญหาใหม 3 
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  ไมตรี อินทรประสิทธ์ิ (2555 : 11) กลาววา ปญหาปลายเปดหมายถึงปญหาที่ถูก

สรางข้ึนมาเพื่อใหมีคําตอบที่ถูกตองหลายคําตอบ 

 จากการศึกษาความหมายของปญหาปลายเปด สามารถสรุปไดวา ปญหาปลายเปด     

เปนปญหาที่มีคําตอบและมีวิธีการหรือการไดมาซึ่งคําตอบที่หลากหลาย ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดใช

ปญหาปลายเปดที่มีวิธีการที่หลากหลายในการหาคําตอบ 

 2. ประเภทของปญหาปลายเปด  

  ไมตรี อินทรประสิทธ์ิ (2555 : 14 - 15) ไดจําแนกปญหาปลายเปดออกเปน 3 ประเภท 

ดังน้ี 1) กระบวนการเปด (Process is Open) ปญหาแบบน้ีมีแนวทางในการแกปญหาซึ่งเปนปญหา

ตนกําเนิดที่กําหนดไดอยางหลากหลาย แนนอนวาปญหาคณิตศาสตรทุกปญหาตางเปนปญหาปลายเปด

โดยนัย แตในโรงเรียนทั่วไปมักจะเนนพิจารณาคําตอบเพียงคําตอบเดียวรวมทั้งไมไดเนนแงมุมเชิง

กระบวนการ ดังน้ันในปญหาปลายเปดชนิดน้ีจึงมีการระบุคําตอบเพื่อใหผูเรียนพยายามหาแนวทาง        

ในการแกปญหาใหไดหลากหลาย เชน การหาคําตอบเรื่องที่แตกตางกัน แนวทางการแกปญหา               

ที่หลากหลายน้ันทําใหนักเรียนดําเนินกิจกรรมไปไดตามความสามารถและความสนใจและโดยอาศัย

การอภิปรายกลุมจะทําใหนักเรียนมีกระบวนการแกปญหาที่ดีกวาเดิม 2) ผลลัพธเปด (End Product 

is Open) ปญหาปลายเปดชนิดน้ีมคํีาตอบที่ถูกตองหลากหลาย 3) แนวทางการพฒันาปญหาเปด (Way 

to Develop is Open) หลังจากที่ผูเรียนไดแกปญหาไปแลวนักเรียนสามารถพัฒนาใหเปนปญหาใหม

โดยการเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขหรือองคประกอบของปญหาเดิม การเนนแงมุมที่จะเรียกวา “จากปญหา

สูปญหา” ถือไดวาเปนแนวทางการพัฒนาปญหาปลายเปด ดวยแนวทางน้ีนักเรียนสามารถสนุกกับการต้ัง

ปญหาดวยตนเองย่ิงไปกวาน้ันจากการเปรียบเทียบกับเพื่อน ๆ นักเรียนสามารถอภิปรายเกี่ยวกับ

โครงสรางทางคณิตศาสตรของปญหาและความเปนกรณีทัว่ไปของแนวทางหรอืคําตอบทีนั่กเรียนคิดได 

  Becker & Shimada (1997 : 27 อางถึงใน สาลินี เรืองจุย, 2554 : 10) ไดแบงปญหา

ปลายเปด เปน 3 ประเภท คือ 1) ปญหาที่ใหหาความสัมพันธ (Finding Relation) ปญหาในลักษณะน้ี

มีเปาหมายเพื่อใหผูเรียนหากฎเกณฑหรือความสัมพันธ 2) ปญหาที่ใหแยกประเภท (Classifying) ปญหา

ในลักษณะน้ีมีเปาหมายเพื่อใหผูเรียนแยกประเภทหมวดหมู ใหออกมาเปนคุณลักษณะที่ตาง ๆ กัน  

ซึ่งอาจจะนําไปสูการสรางความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 3) ปญหาที่ใหประเมินหรือประเมิน

ปริมาณของสิ่งตาง ๆ หรือสถานการณ (Measuring) ปญหาในลักษณะน้ีมีเปาหมายเพื่อใหผูเรียน

ประเมินสถานการณที่เปนปญหาใด ๆ ที่เกี่ยวกับการคิดการตัดสินใจโดยใชคณิตศาสตร นักเรียนจะ

ไดรับการคาดหวังวาจะประยุกตใชความรูทางคณิตศาสตรและทักษะพื้นฐานที่จะนํามาแกปญหา 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 206 - 207) ไดแบงปญหาปลายเปดออกเปน 2 ประเภท 

คือ 1) ปญหาที่มีคําตอบไดหลายคําตอบ 2) ปญหาที่แสดงแนวคิดหรือวิธีการในการแกปญหาไดหลาย

อยาง 
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 จากการศึกษาประเภทของปญหาปลายเปด สามารถสรุปไดวาปญหาปลายเปดน้ัน           

มี 2 ประเภทคือ กระบวนการเปด คือ มีกระบวนการข้ันตอนในการหาคําตอบที่หลากหลายวิธี และ 

ผลลัพธเปด คือมีคําตอบหลายคําตอบ มีคําตอบที่ถูกตองมากกวาหน่ึงคําตอบ ในงานวิจัยน้ีใชแบบ            

มีกระบวนการข้ันตอนในการหาคําตอบที่หลากหลายวิธี 

 3. แนวทางการสรางปญหาปลายเปด 

  Becker & Shimada (1997 : 28 - 31 อางถึงใน พัทธยากร บุศสยา, 2559 : 34) 

ไดกลาวถึงแนวทางการสรางปญหาปลายเปดไวดังน้ี 1) ครูตองจัดเตรียมสถานการณทางคณิตศาสตร 

ที่เกี่ยวของกบัตัวแปรเชิงปริมาณและสังเกตหรือหาความสัมพันธทางคณิตศาสตรของตัวแปรเชิงปรมิาณ

น้ันได 2) ครูตองเปลี่ยนคําถามจากการถามหรือการพิสูจนโดยตรงใหเปนคําถามที่ผูเรียนสามารถสังเกต

เพื่อหาความสัมพันธน้ันได 3) การเรียนการสอนที่เกี่ยวของกับทฤษฎี ครูควรเสนอตัวอยางที่หลากหลาย

และมีความสัมพันธเหมือนกันเพื่อใหผูเรียนไดสังเกตและต้ังคําถามซึ่งจะนําไปสูการคาดเดาหลักการ

หรือทฤษฎีน้ัน ๆ จากตัวอยางที่ครูนําเสนอ 4) แสดงความสัมพันธของขอมูลในรูปแบบ ลําดับ หรือ

ตารางแนวต้ังคําถามเพื่อใหนักเรียนไดสังเกตเห็นดวยเปนรปูธรรมมากข้ึน แลวคนหาความสัมพันธหรอื

กฎทางคณิตศาสตร 5) แสดงตัวอยางที่หลากหลายและสามารถจัดกลุมของตัวอยางน้ัน ๆ ไดแลวช้ีนํา

ใหนักเรียนสังเกตถึงกลุมตัวอยางน้ัน เพื่อนําไปสูลักษณะเฉพาะทั่วไปของกลุมตัวอยางน้ัน ๆ 6) แสดง

กลุมสถานการณปญหาหรือตัวอยางทั่ว ๆ ไปแลวถามผูเรียนถึงกระบวนการแกปญหาเงื่อนไขที่จําเปน

และเพียงพอ สามารถนําสมบัติหรือวิธีการมาแกปญหาน้ันไดอยางไร 7) แสดงตัวอยาง สถานการณ 

เชิงกึ่งคณิตศาสตรที่หลากหลายและมีบางสิ่งที่แตกตางกัน แลวถามผูเรียนถึงความแตกตางน้ันจาก

การสังเกตเพื่อใหนักเรียนใชคณิตศาสตรในการอภิปราย และ 8) แสดงใหนักเรียนเห็นถึงโครงสราง

ทางพีชคณิตและจํานวนอยางงายเพื่อใหนักเรียนคนหากฎ สูตรที่เปนจริงและสอดคลองกับขอมูลน้ัน 

  ปรีชา เนาวเย็นผล (2544 : 27) กลาววา โจทยปญหาที่เปนแบบฝกหัดซึ่งนักเรียน

ทําอยูเปนประจําที่เปนปญหาปลายเปด ที่มีคําตอบหรือวิธีการหาคําตอบอยางเฉพาะเจาะจง สามารถ

พัฒนาปรับปรุงใหเปนงานที่มีกระบวนการและทาทายย่ิงข้ึนกวาเดิม โดยปรับเปลี่ยนไปเปนปญหา

ปลายเปด โดยวิธีการ เชน ตัดเงื่อนไขบางประการออกไป การยายคําถาม การเพิ่มขอมูลที่ไมจําเปน

เขาไปในปญหา 

  สุนีย เงินยวง (2546 : 34) ไดกลาวถึงแนวทางการเปลี่ยนคําถามหรือการสรางคําถาม

ปลายเปด ดังน้ี 1) คําถามปลายเปดควรเกี่ยวของกับคณิตศาสตรเพื่อแสดงใหผูเรียนเห็นความสําคัญ

ของวิชาคณิตศาสตร 2) คําถามที่ใชควรสรางใหหลากหลายทั้งวิธีการคิดและคําตอบ 3) คําถามน้ันควร

เปนคําถามที่กระตุนใหผูเรียนไดฝกการสื่อสารและถายทอดความคิดหรือวิธีการออกมาใหครูไดทราบ

เพื่อวิเคราะหถึงขอบกพรองแลวนําไปพัฒนาผูเรียนตอไปตามความสามารถของผูเรียนอยางเต็มที่และ

เหมาะสม 4) การสรางคําถามปลายเปดน้ันจะตองมีความชัดเจนในเรื่องของภาษาที่ใช และ 5) คําถาม
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ปลายเปดควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดทําความเขาใจในเรื่องน้ัน ๆ อยางอิสระและเต็มความสามารถ

ตามความเหมาะสม 

จากการศึกษาแนวทางการสรางปญหาปลายเปด สามารถสรุปไดวาครูควรมีการจัดเตรียม

สถานการณของปญหาใหมีความนาสนใจ ดึงดูดความสนใจของผูเรียนใหไดคิด และมีกระบวนการ        

ที่หลากหลายในหาคําตอบ คําถามตองเปนคําถามที่ใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการแกปญหาและ

ทักษะการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

ขั้นตอนในการจัดกระบวนการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบเปด 

Stigler & Hiebert (1999 อางถึงใน เจนสมุทร แสงพันธ, 2550 : 25) ไดวิเคราะหรูปแบบ

การสอนคณิตศาสตรของประเทศญี่ปุนซึ่งสอดคลองกับการสอนโดยใชวิธีการแบบเปด ประกอบดวย 

ข้ันตอน 5 ข้ันตอน ดังน้ี  

 1.  ข้ันทบทวนบทเรียนที่เรียนในคาบที่ผานมา (Reviewing the Previous Lesson) 

ในข้ันทบทวนน้ีนําโดยการบรรยายสรุปเรื่องสั้น ๆ จากครูหรือเปนการนําอภิปรายที่นําโดยครูรวมกับ

นักเรียนในประเด็นหลักที่ไดเรียนไปกอนหนา โดยมากแลวการทบทวนจะนํามาสูบทเรียนที่จะใช          

ในคาบที่จะสอน บางครั้งเปนการเอาวิธีการที่ไดสรางไวในคาบที่ผานมามาใชในการแกปญหาที่จะสอน  

 2.  ข้ันนําเสนอปญหาของคาบที่จะสอน (Presenting the Problem for the Day) 

ปญหาที่จะใชถือเปนปญหาที่สําคัญที่จะนําไปสูข้ันตอนทั้งหมดของกิจกรรมการสอนในคาบน้ันและ

ปญหาที่ครูนําเสนอน้ันก็มักจะเปนปญหาปลายเปด  

 3.  ข้ันการทํากิจกรรมเด่ียวหรือกิจกรรมกลุมของนักเรียน (Students Working 

Individually or in Groups) หลังจากที่ครูนําเสนอปญหาของบทเรียนแลวนักเรียนจะแกปญหาดวย

ตัวเองกอนประมาณไมเกิน 20 นาที โดยมากประมาณ 5 - 10 นาที จากน้ันจึงเขาไปทํางานกับกลุม

เล็ก ๆ หรือกลุมยอย เพื่อแกปญหาและแสดงวิธีการคิดรวมกัน ซึ่งสวนใหญนักเรียนจะแกปญหาดวย

ตัวเองเสร็จไปกอนที่จะเขากลุม  

 4.  ข้ันการอธิบายวิธีการแกปญหา (Discussing Solution Methods) หลังจากที่นักเรียน

ในกลุมไดแกปญหาเสร็จแลว ในหองเรียนจะมีการนําเสนอวิธีการแกปญหาของนักเรียนประมาณ 1 - 

2 วิธีการ แลวอภิปรายรวมกันถึงวิธีการน้ัน ๆ โดยมากแลวครูจะเรียกถามนักเรียน 1 คน หรือมากกวา

เพื่อใหแสดงความคิดเห็นวาไดคนพบอะไรบาง ครูมักจะเลือกนักเรียนใหตอบมากกวาการขออาสาสมัคร 

โดยถามถึงวิธีการที่นักเรียนคนน้ันทํา โดยครูจะสังเกตเห็นแลวในขณะที่เดินดูนักเรียน และบางครั้งครู

ก็อาจนําเสนอวิธีการของตัวเองเพื่อแลกเปลีย่นกับนักเรียนบาง เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูถึงวิธีการของครู

ที่ตองการสอนและเมื่อนักเรียนนําเสนอวิธีการเสร็จแลวครจูะทําการสรุปและใหรายละเอียดในตอนทาย  

 5.  ข้ันสรุปประเด็นสําคัญ (Highlighting and Summarizing the Major Points) 

ในชวงทายของการสอนหรือระหวางการทํากิจกรรมน้ัน ครูจะบรรยายสรุปสั้น ๆ ในประเด็นที่สําคัญ 

ที่ครูตองการใหนักเรียนไดรับในคาบน้ัน 
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Nohda (2000 อางถึงใน ไพจิตร บานเหลา, 2551 : 49) กลาววา การสอนโดยใชวิธีการ

แบบเปด ประกอบดวย 3 ข้ันตอน ดังน้ี 

 1.  การนําเสนอสถานการณปญหาทางคณิตศาสตร ครูเปนผูนําสถานการณปญหาทาง

คณิตศาสตรมานําเสนอใหกับนักเรียน 

 2.  การสืบเสาะเพื่อหาแนวทางการแกปญหา นักเรียนจะตองพยายามคนพบแนวทาง 

การแกปญหาของตนเอง โดยอาศัยประสบการณของตนเอง ครูมีหนาที่ช้ีแนะใหนักเรียนไดอภิปราย

เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางแนวทางของคําตอบที่หลากหลายที่ไดมา เพื่อที่จะสามารถบูรณาการ

คําตอบใหสามารถนํามารวมกันเปนความรูในระดับสูงข้ึนในระยะตอมา 

 3.  การสรางสถานการณปญหาใหม เปนการสรางปญหาจากสถานการณปญหาเดิม 

นักเรียนจะตองพยายามสรางปญหาที่มีความเปนกรณีทั่วไปมากข้ึน โดยอาศัยพื้นฐานจากกิจกรรม 

ตาง ๆ ที่เกี่ยวของในการสืบเสาะหาแนวทางการแกปญหา และจากการที่ไดแกปญหาเหลาน้ัน 

นักเรียนจะไดรับการคาดหวังวาจะสามารถคนพบแนวทางคําตอบที่มีลักษณะเปนกรณีทั่วไปมากข้ึน 

ไมตรี อินทรประสิทธ์ิ (2555 : 3 - 4) ไดกลาวถึงวิธีการแบบเปด คือ แนวทางการสอนที่เนน

กระบวนการเรียนรูของนักเรียน ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังน้ี 

 1.  การนําเสนอปญหาปลายเปด (Posing Open-Ended Problem) เมื่อครูต้ังปญหา

ปลายเปดในช้ันเรียนผูเรียนก็เกิดขอสงสัยในปญหาดังกลาว เชน กฎ สูตรตาง ๆ ดังน้ันคําถามหรือปญหา

ที่เกิดข้ึนในช้ันเรียนทําใหผูเรียนเกิดการสับสนในตอนแรก ซึ่งปญหาที่ใชเปนปญหาที่ผูเรียนไมคุนเคย 

ทั้งกฎ สูตร วิธีการและอื่น ๆ ของการตอบปญหาในเชิงคณิตศาสตร และไมสามารถเขาใจสิ่งที่ผูเรียน

จะกระทํา ซึ่งการที่จะชวยเหลือใหผูเรียนเขาใจความหมายของปญหาอยางมีประสิทธิผล คือ 1) กระตุน

ผูเรียนโดยใหผูเรยีนมุงไปที่ประเด็นปญหาที่คลายกัน 2) เปลี่ยนขอมูลใหเปนแบบทั่วไป 3) ใหตัวอยาง

ที่ไมจํากัดความคิดของผูเรียน และ 4) สรางสื่อที่เปนรูปธรรมเพื่อเปนตนแบบ 

 2.  การเรียนรูดวยตัวเองของนักเรียน (Students’ Self-Learning) ปญหาปลายเปด

เปนปญหาที่มีความสําคัญเปนพิเศษในการคิดทางคณิตศาสตรของผูเรียนแตละคน ซึ่งครูไมควรไป

กําหนดขอเสนอแนะสําหรับนักเรียนทุกคน ซึ่งที่ครูควรทําคือการปรับขอเสนอแนะใหเหมาะสมกับ

ความคิดเห็นของนักเรียนอยางเฉพาะเจาะจง การสอนในรูปแบบน้ีก็คลายกับการสอนแบบทั่ว ๆ ไป        

ที่ไดรวบรวมเอาองคประกอบทั้ง 2 อยาง คือ ผลงานสวนบุคคลและการอภิปรายบทเรียนทั้งช้ันเรียน 

แตถึงอยางไรก็ตามก็ไมไดตองการวิธีการแกปญหาแควิธีการเดียว เราจึงหามุมมองใหมที่ไมเกิดข้ึนกับ

ผูเรียน แตจะปรากฏในชวงดําเนินการเรียนของการเรียนรูแตละคนเพื่อนํามาอภิปรายบทเรียน              

ซึ่งความคิดของผูเรียนในรายบุคคลมีความสําคัญมากในการจัดการเรียนรูเปนกลุม 

 3.  การอภิปรายทั้งช้ันและการเปรียบเทียบ (Whole Class Discussion and Comparison) 

เปนข้ันตอนที่ใหความสําคัญกับการจดบันทึกคําตอบ วิธีการหรือการแกปญหาที่ผูเรียนแตละคนไดทํา
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ในกลุม ดังน้ันการใชสมุดบนัทกึหรือใบงานทําการจดบันทึกวิธีการคิดหรือการใหขอมูลขาวสารของผูเรียน

จึงทําใหมีความสะดวกข้ึน โดยทําการบันทึกแบบยอ ๆ ในใบงานหลังจากจบบทเรียน ครูสามารถประเมิน

การเรียนรูของผูเรียนเปนกลุมและเปนรายบุคคลก็ไดเพราะกิจกรรมของผูเรียนในชวงน้ีมีความสําคัญ

ตอการพัฒนาบทเรียน ครูก็พยายามแนะนําผูเรียนคนที่ยังไมเขาใจปญหา และใหตัวอยางหรือเสนอแนะ

เพื่อกระตุนผูเรียนใหคิดเกี่ยวกับปญหาดังกลาว  

 4.  การสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดของนักเรียนที่เกิดข้ึนในช้ันเรียน (Summarization 

through Connecting Students’ Mathematical Ideas Emerged in the Classroom) ในชวงน้ี

ครูหรือผูเรียนก็ตองเขียนรายงานของตนเองหรืองานของกลุมบนกระดานเพื่อแสดงใหคนอื่นเห็น ครูก็

จะรวบรวมความคิดที่คลายกันของผูเรียนที่ไดนําเสนอหรือบันทึกความคิดเห็น และอื่น ๆ ของผูเรียน 

ผูเรียนก็จะยืนยันความคิดของตนเองโดยมองวางานของตนเองมีสวนที่คลายกับงานของอื่นหรือไม

อยางไร เมื่อผูเรียนนําเสนอคลายกันก็ทําการสรุปแบบยอ ๆ โดยที่ครูใหความสนใจไปที่ประเด็นหน่ึง

แลวก็สรุป ครูจะรวบรวมความคิดที่ผูเรียนนําเสนอมาและรวมกับสิ่งที่ครูไดเตรียมการมาลวงหนา

นํามาสรุปรวมกันใหมีความลงตัวพอดี และมีการเช่ือมโยงในบทเรียนถัดไป 

จากการศึกษาข้ันตอนการจัดกิจกรรมโดยใชวิธีการแบบเปดขางตน ผูวิจัยไดสรุปข้ันตอน        

ในการจัดกระบวนการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบเปดได ดังตารางที่ 2.3 

 

ตารางท่ี 2.3 สรุปขั้นตอนในการจัดกระบวนการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบเปด 

 

Stigler & Hiebert 

(1999) 

Nohda 

(2000) 

ไมตรี อินทรประสิทธิ์ 

(2555) 

1) ข้ันทบทวนบทเรียนที่เรียน

ในคาบที่ผานมา 

2) ข้ันนําเสนอปญหาของคาบ

ที่จะสอน 

3) ข้ันการทํากจิกรรมเด่ียว

หรือกิจกรรมกลุมของ

นักเรียน 

4) ข้ันการอธิบายวิธีการ

แกปญหา 

5) ข้ันสรุปประเด็นสําคัญ 

1) การนําเสนอสถานการณ

ปญหาทางคณิตศาสตร 

2) การสบืเสาะเพื่อหาแนว

ทางการแกปญหา 

3) การสรางสถานการณ

ปญหาใหม 

 

 

1) การนําเสนอปญหา

ปลายเปด 

2) การเรียนรูดวยตัวเองของ

นักเรียน 

3) การอภิปรายทั้งช้ันและ 

การเปรียบเทียบ 

4) การสรุปโดยการเช่ือมโยง

แนวคิดของนักเรียนที่

เกิดข้ึนในช้ันเรียน 
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จากตารางที ่2.3 ผูวิจัยไดสังเคราะหข้ันตอนการจัดกจิกรรมโดยใชวิธีการแบบเปด ประกอบดวย 

5 ข้ันตอน ดังน้ี  

 ข้ันที่ 1 ข้ันกําหนดสถานการณปญหาทางคณิตศาสตร ข้ันตอนน้ีครูจะเปนผูกําหนด

สถานการณปญหาทางคณิตศาสตรใหกับนักเรียน  

 ข้ันที่ 2 ข้ันการเรียนรูดวยตนเอง หลังจากที่ครูกําหนดสถานการณปญหาทางคณิตศาสตร

ใหกับนักเรียนแลวในข้ันน้ีนักเรยีนแตละคนวางแผนแกปญหาอยางอสิระ โดยนักเรียนจะใชความรูและ

ประสบการณที่มีอยูมาใช 

 ข้ันที่ 3 ข้ันตอนการทํากิจกรรมกลุมของนักเรียน ในข้ันตอนน้ีครูแบงกลุมใหนักเรียน

กลุมละ 5 คน จากน้ันใหนักเรียนแตละคนแลกเปลี่ยนแนวคิดการแกปญหาภายในกลุม เพื่อหาแนวคิด

วิธีการแกปญหาที่เหมาะสม ซึ่งอาจมีมากกวาหน่ึงวิธี 

 ข้ันที่ 4 ข้ันตอนอภิปรายการแกปญหา ในข้ันตอนน้ีครูสุมตัวแทนกลุมของทุกกลุมนําเสนอ

แนวคิดการแกปญหาของกลุมตนเองพรอมทั้งแสดงวิธีการแกปญหาของตนเองใหเพื่อนในช้ันเรียนดู 

 ข้ันที่ 5 ข้ันตอนการสรุปบทเรียนและสรางปญหาใหม ครูและนักเรียนรวมกันเปรียบเทียบ

แนวคิดของแตละกลุมถึงความเหมือนและความแตกตางและหาแนวคิดที่มีความเหมาะสมที่สุดในการ

แกปญหาและใหนักเรียนต้ังปญหาข้ึนมาใหมจากปญหาเดิมและใหกลุมอื่นแกปญหา 

สถานการณการสอนซึ่งเกิดจากการใชวิธีการแบบเปด (Teaching Situation by Open 

-Approach Method) 

ไมตรี อินประสิทธ์ิ (2555 : 17) กลาวถึงแผนภาพที่แสดงใหเห็นถึงลักษณะการสอนการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรในญี่ปุนที่ใชสถานการณปญหานําเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตรที่สําคัญ แก

ผูเรียน ผูเรียนไดรวมมือกันเผชิญกับความทาทายของสถานการณปญหาเพื่อไปถึงแนวทางของคําตอบ 

ซึ่งในช้ันเรียนปกติเปนเรื่องยากที่จะสรางกระบวนการข้ันสูงใหกับผูเรียนที่มีความสามารถและความ

เช่ือแตกตางกัน แตในช้ันเรียนที่ใชวิธีการแบบเปดมุงที่จะเตรียมผูเรียนใหเขาถึงสถานการณที่ทาทาย

โดยการใชปญหาแบบเปดที่มีศักยภาพที่จะตองสนองความแตกตางระหวางบุคคลทั้งในเรื่อง           

ของความสามารถและความสนใจและเพื่อสนับสนุนการพัฒนาแนวทางในการคิดทางคณิตศาสตร     

ของผูเรียน และเพื่อสนับสนุนกระบวนการสืบเสาะการหาแนวทางในการแกปญหาและสรางปญหา

ใหมข้ึนมาดวยตัวเองโดยอาศัยกิจกรรมในลักษณะที่กลาวมา นักเรียนจึงไดรับการคาดหวังวาจะได

เรียนรูไมใชเฉพาะแตความรูคณิตศาสตรแตไดเรียนรูพืน้ฐานที่สําคัญของการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ดวยเชน แนวทางในการคิดคณิตศาสตร ความเช่ือ และความรูเกี่ยวกับความตระหนักในการคิดวา

คนเราเรียนรูไดอยางไร  
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ภาพที่ 2.2 แสดงลักษณะทีส่ําคัญทีเ่กิดข้ึนในหองเรียนที่ใชการสอนโดยวิธีการแบบเปด  

ที่มา : ไมตรี อินทรประสิทธ์ิ, 2555 : 17  

 

จากการศึกษาสถานการณการสอนซึ่งเกิดจากการใชวิธีการแบบเปด สามารถสรุปไดวา      

ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรมีความจําเปนอยางย่ิงที่จะตองพัฒนาปญหาทางคณิตศาสตร 

ใหมีคุณภาพใหมากย่ิงข้ึนโดยเฉพาะอยางย่ิงการสรางปญหาแบบปลายเปดซึ่งนับวาเปนสิ่งที่ยากที่สุด 

ดังน้ันเราจึงจําเปนตองชวยกันพัฒนาปญหาปลายเปด เพื่อชวยสงเสริมในเรื่องของทักษะและ

กระบวนการแกปญหาและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบเปด 

วิจารณ พานิช (2557) กลาววา บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการ

แบบเปด มีดังน้ี 

 1.  เปดประตูผูเรียนสูการเรียนรูที่ขับเคลื่อนโดยตัวผูเรียนเอง 

 2.  สงเสริมดูแลเอาใจใสใหผูเรียนไดแกปญหา/สรางสรรคภายใตเงื่อนไขของโจทยอยาง

ทั่วถึงและตอเน่ือง โดยการต้ังคําถามปรับประสบการณของผูเรียน ชวยสนับสนุนอํานวยความสะดวก

องค 

ประกอบ 

ทางสังคม 

องค 

ประกอบทาง

วัฒนธรรม 

 

กิจกรรมการสอนของคร ู

กิจกรรมของนักเรียน 

การแกปญหาและ  

การสือ่สารความรูความ

เขาใจของผูเรียนใน

กิจกรรมการแกปญหา 

การ

สอน 

การ 

ชวย 

เหลอื 

ประสบการณเดมิของคร ู

กลวิธกีารสอนของคร ู

ความเช่ือของคร ู

กลวิธกีารเรียนของผูเรียน 

ประสบการณเดมิของนักเรียน 

ความเช่ือของนักเรียน 
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ในการหาความรู เพื่อใหผูเรียนไดนําความรูความสามารถที่มีอยูออกมาใชใหมากที่สุดจนสามารถสราง

ความรูใหมได จากการลองผดิลองถูก เปลี่ยนมุมมอง และหาทางใหถึงที่สุดดวยตัวเอง ครูเปนผูชวยจัด

วางวิธีบันทึกความคิดความรูสึก ความเขาใจ บันทึกวิธีการ บันทึกผลลัพธที่สัมพันธกับวิธีการ ชวยต้ัง

คําถามชวยต้ังประเด็น ใหนักเรียนสังเกตเห็นและประเมิน วิธีสรางความเขาใจและวิธีทําของตนเอง       

ในการแกปญหาหรือการสรางสรรคน้ัน ๆ (Metacognition) 

 3.  ประเมินนักเรียนในขณะเรียนรู โดยการสังเกต เพื่อใหทราบถึงการนําความรู ความ 

สามารถออกมาใชในการแกปญหาและการสรางองคความรูข้ึนมาใหม ครูตองทรายถึงความเขาใจ      

และขอจํากัดของนักเรียนแตละคนที่กําลังเรียนรูผานการแกโจทย หรือการสรางสรรคภายใตเงื่อนไข

ของโจทย เปนการประเมินเพื่อการพัฒนาผูเรียน 

 4.  ตอบสนองตอผลการประเมินน้ันอยางเหมาะสมและทันเวลา โดยการต้ังคําถาม     

ใหคําแนะนํา ใหตัวอยางอํานวยความชวยเหลือที่เหมาะสมกับผูเรียนแตละคน มีสติในจังหวะที่เหมาะสม

ทันทวงทีเพื่อชวยใหผูเรียนหลุดจากภาวะติดขัดหรือการเขาใจผิดหรือชวยใหผูเรียนเขาสูการเรียนรู        

ที่กวางขวางลึกซึ้งมากข้ึนและดําเนินการแกปญหาหรือสรางสรรคตอไปไดอยางราบรื่น  

 5.  ขับเคลื่อนและปรับพฤติกรรมนักเรียนดวยวิธีการเชิงบวก เมื่อมีผูเรียนบางคนที่ไมได

อยูในภาวะพรอมเรียนหรือติดขัดอยางมากหรือมีพฤติกรรมที่ไมสงเสริมการเรียนรู หรือรบกวนการเรียนรู

ของเพื่อน ครูจะขับเคลื่อนและปรับพฤติกรรมนักเรียนน้ันดวยวิธีการเชิงบวก ทั้งน้ี เพื่อรักษาแรงจูงใจ

ดานบวกของผูเรียนคนน้ันและรักษาบรรยากาศเชิงบวกของช้ันเรียนเอาไวใหตอเน่ือง 

นภาภร วรเนตรสุดาทิพย และคณะ (2552 : 78 - 79) ไดกลาววาครูเปนผูอํานวยความ

สะดวกใหกับนักเรียน โดยที่ครูจะตองเตรียมสื่อและสภาพแวดลอมใหนาเรียน ใชคําถามและคําพูด

เพื่อกระตุนความคิดของผูเรียน ใหผูเรียนมีอิสระทางความคิด กระตุนใหผูเรียนแกปญหาไดอยาง

หลากหลายและแตกตางกัน ครูใชการสังเกต การตรวจช้ินงาน การนําเสนอผลงานหนาช้ัน แลวครู

บันทึกสิ่งที่เกิดในช้ันเรียน ครูมีบทบาทในการรวมสรุปและชวยเสริมแนวความรูบางในชวงทํากิจกรรม 

แตผูเรียนจะลงมือทําเอง คิดแกปญหาดวยตนเอง 

ศิริศุกร ศิริโชคชัยตระกูล และคณะ (2554 : 138) กลาววาครูมีบทบาทสําคัญอยางย่ิง       

ในการอํานวยความสะดวกโดยการเตรียมกิจกรรม เตรียมสื่อเพื่อใชในกิจกรรมการเรียนรู การเรียนรู 

ที่ดีและคงทนยอมเกิดจากตัวผูเรียนเองดังน้ันครูจะไมแนะแนวทางในการแกปญหาหรือหาคําตอบ

ใหกับผูเรียน แตจะกระตุนใหผูเรียนไดเกิดประเด็นที่สงสัยและอยากรู นําไปสูกระบวนการคิด                

ที่หลากหลายเพื่อนําไปสูคําตอบน้ัน 

จากการศึกษาบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบเปด สามารถ

สรุปไดวาครูจะตองเปนผูสรางบรรยากาศในการเรยีนใหกับนักเรยีน เปนผูกระตุนใหนักเรียนไดคิดดวย

ตนเองโดยไมบอกนักเรียน ครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนและปรับพฤติกรรมของนักเรียนให

เปนไปในแนวทางที่ถูกตองเมื่อนักเรียนไมพรอม รวมกันสรุปและเสริมความรูกับนักเรียน 
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ทักษะการแกปญหาและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

 

ในการวิจัยเรือ่ง การสงเสริมทักษะการแกปญหาและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนไชยาวิทยา โดยใชวิธีการแบบเปด ผูวิจัยไดศึกษาทักษะการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร มีรายละเอียดดังน้ี 

ความหมายของปญหาคณิตศาสตรและการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2555 : 7) ไดใหความหมายของปญหา

ทางคณิตศาสตร วาหมายถึง สถานการณที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรและตองการคนหาคําตอบ โดยที่ยัง

ไมรูวิธีการหรือข้ันตอนที่จะไดคําตอบในทันที และการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการ

ในการประยุกตความรูทางคณิตศาสตร ข้ันตอน/กระบวนการแกปญหา ยุทธวิธีแกปญหา และ

ประสบการณที่มีอยูไปใชในการคนหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร เพื่อใหผูเรียนเรียนรูเกี่ยวกับ

การแกปญหาไดอยางมปีระสิทธิผล สถานการณที่จะนํามาเปนปญหาทางคณิตศาสตร ควรเปนสถานการณ

ที่กระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรยีน ตลอดจนเปนสถานการณที่สงเสริมใหผูเรยีนประยุกตความรู

ทางคณิตศาสตร ข้ันตอน/กระบวนการแกปญหายุทธวิธีแกปญหาที่หลากหลายไปใชในการแกปญหา 

เวชฤทธ์ิ อังกนะภัทรขจร (2555 : 109) ไดกลาววาการแกปญหาทางคณิตศาสตรน้ัน         

เปนความสามารถในการคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรูทาง

คณิตศาสตร ข้ันตอน กระบวนการในการแกปญหา กลยุทธในการแกปญหา และประสบการณที่มีอยูเดิม 

มาประมวลใหเขากับสถานการณในปญหาน้ัน 

ยุพิน พิพิธกุล (2542 : 5) ไดกลาววาการแกปญหาจะไมข้ึนกับปญหาเฉพาะ กระบวนการ

หรือวิธีการ ตลอดจนเน้ือหาทางคณิตศาสตรเทาน้ัน แตการพิจารณาที่สําคัญคือใหเหน็ถึงการวิเคราะห

แนวคิด (Analytic Thinking) และกลวิธีการคิด (Thinking Strategy) ซึ่งผูสอนจะตองฝกใหมากพอ 

เพื่อผูเรียนจะไดคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน 

บุญชม ศรีสะอาด (2541 : 29) ไดกลาววาการแกปญหา คือ สภาพการณที่ผูเรียนคนพบ

การใชกฎตาง ๆ ที่ไดเรียนมากอนรวมกันในการแกปญหาที่เปนปญหาใหม เรียกไดวาเปนการใชกฎ          

ที่ซับซอนในการแกปญหา หมายถึงการนําเอากฎที่ไดเรียนรูมากอนมาใช แตเปนกระบวนการที่กอให 

เกิดการเรียนรูใหม เมื่อผูเรียนเผชิญกับปญหา เขาระลึกกฎตาง ๆ ที่เคยเรียนรูมา 

ปรีชา เนาวเย็นผล (2537 : 62) ไดกลาววาการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการหาวิธีการ

เพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู ความคิดและ

ประสบการณเดิมประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา และไดใหความหมายของปญหา

ทางคณิตศาสตร สรุปไดเปนขอ ๆ ดังน้ี 

 1.  เปนสถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบ ซึ่งคําตอบน้ันอาจจะอยูในรูป 

ของจํานวน ปริมาณ หรือคําอธิบายที่ใหเหตุผลมาดวย 
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 2.  เปนสถานการณหรือปญหาที่ไมคุนเคยมากอน ผูแกปญหาไมสามารถหาคําตอบได

ในทันทีทันใดตองใชทักษะ ตองใชความรู และประสบการณ มาประมวลเขาดวยกันจึงจะหาคําตอบได 

 3.  สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมเปนปญหาข้ึนอยูกับผูแกปญหาและเวลา             

ซึ่งสถานการณหน่ึงอาจเปนปญหาสําหรับคน ๆ หน่ึง แตอาจไมใชปญหาสําหรับอีกคนหน่ึงก็ได และ

สถานการณที่เคยเปนปญหาสําหรับคนหน่ึงในอดีต ปจจุบันอาจไมเปนปญหาสําหรับคนน้ันแลว 

จากการศึกษาความหมายของปญหาคณิตศาสตรและการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

สามารถสรุปไดวาปญหาคณิตศาสตร คือ เหตุการณหรือสถานการณที่ตองการที่จะทราบคําตอบ   

สวนการแกปญหาคือ การคนหาและการดําเนินการเพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบของเหตุการณหรือ

สถานการณน้ัน 

ประเภทของปญหาคณิตศาสตร  

Polya (1957 : 154 อางถึงใน ชญาภา ใจโปรง, 2554 : 10) ไดแบงประเภทของปญหาตาม

จุดประสงคของปญหา ออกเปน 2 ประเภท ไดแก 

 1.  ปญหาที่ใหคนหาคําตอบ (Problem to Find an Answer) เปนปญหาที่ตองการให

นักเรียนคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปของปริมาน จํานวน หรือใหหาวิธีการและอธิบายเหตุผล 

 2.  ปญหาใหพสิูจน (Problem To Prove) เปนปญหาที่ตองการใหนักเรียนแสดงเหตุผล

วา “ขอความที่กําหนดใหเปนจริง” หรือ “ขอความที่กําหนดใหเปนเท็จ” 

ปรีชา เนาวเย็นผล (2537 : 62) ไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตรตามจุดประสงค

ของปญหาไดเปน 2 ประเภท คือ  

 1.  ปญหาใหคนหา จะเปนปญหาที่ใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปของจํานวน ปริมาณ 

หรือใหหาคําอธิบายใหเหตุผล วิธีการแกปญหา 

 2.  ปญหาใหพิสูจน จะเปนปญหาที่ใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่กําหนดใหน้ัน

เปนเท็จหรือเปนจริง 

กระทรวงศึกษาธิการ (2541 : 2) ไดแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรเปน 2 ลักษณะ คือ  

 1.  ปญหาปกติ (Routine Problems) เปนปญหาที่พบอยูโดยทั่วไป ผูแกปญหาจะมี

ความคุนเคยกับโครงสรางและวิธีการแกปญหาอยูแลว 

 2.  ปญหาที่ไมปกติ (Non Routine Problems) เปนปญหาที่เนนกระบวนการคิดหรือ

เปนปริศนา ผูแกปญหาตองใชความรูความสามารถหลายอยางที่มาชวยในการแกปญหา เพื่อนํามาใช

ในการแกปญหาน้ัน ๆ  

ยุพิน พิพิธกุล (2542 : 3) ไดแบงประเภทของโจทยปญหาทางคณิตศาสตรเปน 2 ประเภท คือ  

 1.  โจทยปญหาที่ใหหาคําตอบ มี 4 ข้ันตอนในการหาคําตอบ คือ การทําความเขาใจ        

ในปญหา การวางแผน การดําเนินการตามแผน และการตรวจสอบผล  
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 2.  โจทยปญหาที่ใหพิสูจน เมื่ออานโจทยปญหาแลวตองแยกใหไดวาอะไรคือเหตุ (สิ่งที่

ตองกําหนดให) อะไรคือผล (สิ่งที่ตองพิสูจน) ใหได แลวจึงวิเคราะหจากผลที่เกิดข้ึนไปหาเหตุวาผล

เปนอยางไร เหตุเกิดจากอะไร เมื่อวิเคราะหไดแลวจึงเรียบเรียงการพิสูจนจากเหตุไปสูผล 

จากการศึกษาประเภทของปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร

สามารถแบงไดโดยใชเกณฑหลาย ๆ อยางในการแบง เชน แบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร

ตามจุดประสงคของปญหา หรืออาจจะแบงตามลักษณะของปญหา ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยใชปญหา   

ที่ใหหาคําตอบ เปนปญหาที่ตองการใหนักเรียนคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปของปริมาน จํานวน หรือ

ใหหาวิธีการและอธิบายเหตุผล 

กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร 

Polya (1957 : 5 - 19 อางถึงใน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2555 

: 8 - 9) ไดเสนอกระบวนการแกปญหาซึ่งเปนทีย่อมรับแลวนํามาใชกันอยางแพรหลาย ซึ่งมีอยูดวยกัน 

4 ข้ันตอน ดังน้ี 

 ข้ันที่ 1 ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา ตองอาศัยทักษะที่สําคัญและ

จําเปนหลายประการ เชน ทักษะการอานโจทยปญหาคณิตศาสตร ทักษะการแปลความหมายทาง

ภาษา ซึ่งผูเรียนควรวิเคราะหใหไดวาโจทยกําหนดอะไรใหบางและโจทยตองการใหหาอะไร 

 ข้ันที่ 2 ข้ันวางแผนแกปญหา ตองอาศัยทักษะการนําความรู หลักการ หรือทฤษฎี          

ที่เรียนรูมาแลว และทักษะการเลือกใชวิธีการที่เหมาะสม เชน ใชเขียนรูปหรือแผนภาพ ใชตาราง

วิเคราะห ใชการสังเกต หาแบบรูปและความสัมพันธ เขียนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร ในบางปญหาอาจ

ใชทักษะการประมาณคาคาดการณหรือคาดเดาคําตอบมาประกอบการวางแผนข้ันวางแผนแกปญหา

เปนข้ันตอนที่สําคัญผูสอนควรหากลวิธีฝกวิเคราะหแนวคิดในข้ันที่ใหมา 

 ข้ันที่ 3 ข้ันดําเนินการแกปญหา ตองอาศัยทักษะการคิดคํานวณหรือการดําเนินการทาง

คณิตศาสตร ทักษะการพิสูจนหรือการอธิบายและแสดงเหตุผล 

 ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบ ตองอาศัยทักษะการคิดคํานวณ การประมาณคําตอบ การพิจารณา

ความสมเหตุสมผลของคําตอบโดยอาศัยความรูสึกเชิงจํานวน (Number Sense) หรือความรูสึกเชิงปริภูม ิ

(Spatial Sense) ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบที่สอดคลองกับสถานการณหรือปญหา 

Krulik & Rudnick (1996 : 5 - 6 อางถึงใน ชญาภา ใจโปรง, 2554 : 12) ไดเสนอกระบวนการ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไว 5 ข้ันตอน ดังน้ี  

 1.  ข้ันการอานและคิด เปนข้ันการวิเคราะหปญหา ตรวจสอบและประเมินผลขอเท็จจริง 

การเช่ือมโยงทุกสวนของปญหา  

 2. ข้ันการสํารวจและวางแผน เปนข้ันวิเคราะหขอมูลและตัดสินใจเลือกขอมูลที่จําเปน

และตัดขอมูลที่ไมจําเปนทิ้งไป จัดขอมูลใหอยูในรูปตาราง เขียนภาพ สรางแบบจําลองหรืออื่น ๆ เพื่อ

วางแผนหาคําตอบ 



 29

 3. ข้ันคัดเลือกกลยุทธ เปนข้ันที่คนสวนใหญเห็นวามีความยากกวาทุกข้ันตอน กลยุทธ

เปนสวนหน่ึงของกระบวนการแกปญหาซึ่งจะเปนทิศทางที่ผูแกปญหาใชหาคําตอบ  

 4. การหาคําตอบ เปนข้ันตอนการใชทักษะทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมกับปญหาน้ัน ๆ 

เพื่อหาคําตอบโดยใชการประมาณคาหรือใชเครื่องคํานวณแลวแตความเหมาะสม  

 5. ข้ันการสะทอนกลับและการขยายผล เปนการตรวจสอบวาคําตอบที่ไดตรงตามเงื่อนไข

ของปญหาหรือไมและคําตอบที่ไดถูกตองหรือไม และควรจะขยายผลไปสูกรณีทั่วไปหรือแนวคิดทาง

คณิตศาสตรภายใตสถานการณเดิม 

จากการศึกษากระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตรเปน

การฝกใหนักเรียนคิดตามข้ันตอน อยางมีกระบวนการ ตามข้ันตอนการแกโจทยปญหา 4 ข้ันตอน คือ 

1) ข้ันทําความเขาใจปญหา 2) ข้ันวางแผนการแกปญหา 3) การดําเนินการแกปญหา 4) ข้ันตอน

ตรวจสอบผล การแกปญหาอยางมีข้ันตอนทําใหผูเรียนสามารถหาคําตอบไดสะดวกข้ึน 

ยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2555 : 11 - 35) ไดกลาววาในการ

แกปญหาหน่ึง ๆ  นอกจากผูเรียนจะตองมีความรูพื้นฐานที่เพียงพอและเขาใจกระบวนการแกปญหาดีแลว 

การเลือกใชยุทธวิธีแกปญหาที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด ก็เปนอีกปจจัยหน่ึงที่ชวยในการ

แกปญหา ถาผูเรียนมีความคุนเคยกับยุทธวิธีแกปญหาตาง ๆ ที่เหมาะสมและหลากหลายแลวก็สามารถ

เลือกยุทธวิธีเหลาน้ันมาใชไดทันที ยุทธวิธีแกปญหาที่เปนเครื่องมือสําคัญและสามารถนํามาใชในการ

แกปญหาไดดีที่พบบอยในคณิตศาสตรมีดังน้ี 

 1.  การคนหาแบบรูป เปนการวิเคราะหปญหาและคนหาความสัมพันธของขอมูลที่มี

ลักษณะเปนระบบหรือเปนรูปแบบในสถานการณปญหาน้ัน ๆ แลวคาดเดาคําตอบซึ่งคําตอบที่ไดจะ

ถูกยอมรับวาเปนคําตอบที่ถูกตองเมื่อผานการตรวจสอบยืนยัน ยุทธวิธีน้ีจะใชในการแกปญหาที่เกี่ยวกับ

เรื่องจํานวนและเรขาคณิต การฝกฝนการคนหาแบบรูปในเรื่องดังกลาวเปนประจําจะชวยนักเรียน

พัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนและทักษะการสื่อสาร ซึ่งเปนภาษาที่นักเรียนสามารถประมวลและคาดคะเน

จํานวนที่พิจารณาโดยยังไมตองคิดคํานวณกอนตลอดจนสะทอนความรูความเขาใจในแนวคิดทาง

คณิตศาสตรและกระบวนการคิดของตนได 

 2.  การสรางตาราง เปนการจัดระบบขอมูลใสในตารางที่สรางข้ึน อันจะนําไปสูการคนพบ

แบบรูปหรือขอช้ีแนะอื่น ๆ ซึ่งเปนชวยวิเคราะหหาความสัมพันธ และชวยใหไมลืมหรือสับสนในกรณี

ใดกรณีหน่ึงเมื่อตองการแสดงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา 

 3.  การเขียนภาพหรือแผนภาพ เปนการอธิบายสถานการณและแสดงความสัมพันธ 

ของขอมูลตาง ๆ ของปญหาดวยภาพหรือแผนภาพ ซึ่งการเขียนภาพหรือแผนภาพจะชวยใหเขาใจ

ปญหาไดงายข้ึนและบางครั้งก็สามารถหาคําตอบของปญหาไดโดยตรงจากภาพหรือแผนภาพน้ัน  
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 4.  การแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด เปนการจัดระบบของขอมูลโดยการเปนกรณี     

ที่อาจจะเปนไปไดทั้งหมด โดยนักเรียนอาจจะตัดกรณีที่เปนไปไมไดออกกอน แลวจึงคอยคนหาแบบ

รูป วิธีการ หรือระบบของกรณีที่เปนไปไดที่เหลืออยู ซึ่งถาไมมีวิธีการหรือระบบในการแจกแจงกรณี      

ที่เปนไปได วิธีการน้ีก็อาจจะไมมีประสิทธิภาพ วิธีการน้ีใชไดดีถาปญหาน้ันมีกรณีที่เปนไปไดแนนอน 

ซึ่งเราอาจใชการหาแบบรูปและสรางตารางชวยในการแจกแจงกรณีที่เปนไปได 

 5.  การคาดเดาและการตรวจสอบ เปนการพิจารณาขอมูลและเงื่อนไขตาง ๆ ที่ปญหา

กําหนดผสมผสานกบัประสบการณเดิมที่เกี่ยวของมาสรางขอความคาดการณแลวตรวจสอบความถูกตอง

ของขอความคาดการณน้ัน ถาการคาดการณไมถูกตองก็ตองคาดเดาใหมโดยอาศัยประโยชนจากความ

ไมถูกตองของการคาดเดาในครั้งแรก ๆ เปนกรอบในการคาดเดา คําตอบของปญหาครั้งตอไปนักเรียน

ควรคาดเดาอยางมีเหตุผลและทิศทางเพื่อใหสิ่งที่คาดเดาน้ันเขาใกลคําตอบที่ถูกตองมากที่สุด  

 6.  การเขียนสมการ เปนการแสดงความสัมพันธของขอมูลที่กําหนดของปญหาในรูป

ของสมการ ซึ่งบางครั้งอาจเปนอสมการก็ได ในการแกสมการนักเรียนตองวิเคราะหสถานการณปญหา

เพื่อหาวาขอมูลและเงื่อนไขที่กําหนดมาวามีอะไรบางและสิ่งที่ตองการหาคืออะไรหลังจากน้ันกําหนด

ตัวแปรแทนสิ่งที่เกี่ยวของกับขอมูลที่กําหนดมาใหแลวเขียนสมการและอสมการแสดงความสัมพันธ

ของขอมูลเหลาน้ัน ในการหาคําตอบของสมการมักใชสมบัติเทาการเทากันมาชวยในการแกสมการ    

ซึ่งไดแก สมบัติสมมาตร สมบัติถายทอด สมบัติการบวก และสมบัติการคูณ และเมื่อใชสมบัติการเทากัน

เขามาชวยแลว ตองมีการตรวจสอบคําตอบของสมการตามเงื่อนไขของปญหา ถาเปนไปตามเงื่อนไข

ของปญหาถือวาคําตอบที่ไดเปนคําตอบที่ถูกตองของปญหาน้ี ยุทธวิธีน้ีมักใชบอยในปญหาพีชคณิต 

 7.  การคิดแบบยอนกลับ เปนการวิเคราะหปญหาที่พิจารณาจากผลยอนกลับไปสูเหตุ 

โดยเริ่มจากขอมูลที่ไดในข้ันตอนสุดทายแลวคิดยอนข้ันตอนกลับมาสูขอมูลที่ไดในข้ันตอนเริ่มตน      

การคิดแบบยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการถึงข้ันตอนการไดมาซึง่คําตอบ  

 8.  การเปลี่ยนมุมมอง เปนการเปลี่ยนการคิดหรือมุมมองโดยใหแตกตางไปจากที่คุนเคย

หรือที่ตองการทําตามข้ันตอนทีละข้ันเพื่อใหแกปญหาไดงายข้ึน ยุทธวิธีน้ีมักใชในกรณีที่แกปญหาดวย

วิธีอื่นไดแลว สิ่งสําคัญของยุทธวิธีน้ีก็คือการเปลี่ยนมุมมองที่แตกตางไปจากเดิม  

 9.  การแบงเปนปญหายอย เปนการแบงปญหาใหญหรือปญหาที่มีความซับซอนออกเปน

ปญหายอย ๆ  หรือเปนสวน ๆ  ซึ่งการแบงเปนปญหายอยน้ันจะทําใหนักเรยีนสามารถลดจํานวนของขอมูล

ลงไดหรือสามารถเปลีย่นขอมูลใหอยูในรปูที่คุนเคยและไมซบัซอนหรอืเปลี่ยนใหเปนปญหาที่เคยแกมา

กอนหนาน้ีก็ได 

 10. การใหเหตุผลทางตรรกศาสตร ยุทธวิธีน้ีจะใชบอยในปญหาทางเรขาคณิตและพีชคณิต 

ซึ่งการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรเปนการอธิบายขอมูลหรือขอความที่มีอยูในปญหาน้ันวาเปนความจริง 

โดยการใชเหตุผลทางตรรกศาสตรมาชวยในการแกปญหา บางปญหาเราจะใชการใหเหตุผลทางตรรกศาสตร
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รวมกับการตรวจสอบและการคาดเดาหรือการเขียนแผนภาพ จนทําใหบางครั้งเราไมสามารถแยกการ

ใหเหตุผลทางตรรกศาสตรออกจากยุทธวิธีอื่นไดอยางชัดเจน  

 11. การใหเหตุผลทางออม วิธีน้ีมักใชกับการแกปญหาที่ยากแกการแกปญหาไดโดยตรง 

และงายที่จะหาขอขัดแยงเมื่อกําหนดใหขอความที่แสดงเปนเท็จ การใหเหตุผลทางออมยังเปนการแสดง

หรืออธิบายขอความหรือขอมูลที่ปรากฏอยูในปญหาน้ันวาเปนจริงโดยการสมมุติวาขอความที่ตองการ

แสดงน้ันเปนเท็จแลวหาขอขัดแยง  

จากการศึกษายุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดวา ยุทธวิธีในการแกปญหาน้ันมี

อยูหลากหลายวิธี แตการจะเลือกยุทธวิธีไหนมาใชก็ข้ึนอยูกับโจทยหรือสถานการณน้ัน บางโจทยหรือ

บางสถานการณอาจใชยุทธวิธีมากกวาหน่ึงยุทธวิธีก็ได 

ความหมายของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

ตติมา ทิพยจินดาชัยกุล (2557 : 53) ไดกลาววา การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร หมายถึง

การแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรที่ตองอาศัยการรวบรวมขอเท็จจริง ขอความ แนวคิดสถานการณ

ทางคณิตศาสตรตาง ๆ หรือเปนการอธิบายการสรางหลักการ หาความสัมพันธและแสดงขอสรุป     

อยางสมเหตุสมผลที่จะยืนยันหรือคัดคานขอสรุปน้ัน 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2555 : 39) ไดกลาววา การใหเหตุผล

ทางคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการของการคิดทางคณิตศาสตรที่ตองอาศัยการคิดวิเคราะห ความคิด

ริเริ่มสรางสรรค ในการรวบรวมขอเท็จจริง แนวคิด ขอความ แจกแจงความสัมพันธสถานการณ          

ทางคณิตศาสตรตาง ๆ หรือการเช่ือมโยง เพื่อทําใหเกิดขอเท็จจริงหรือสถานการณใหม 

อัมพร มาคนอง (2554 : 48) ไดใหความหมายของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรวา       

เปนสวนหน่ึงของการคิดทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับการสรางขออางอิงทั่วไปและการสรางขอสรุป 

ที่ถูกตองเกี่ยวกับแนวคิดหรือสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของหรือสัมพันธกัน 

เกรียงศักด์ิ รําพรรณ (2552 : 11) ไดใหความหมายของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรวา 

หมายถึง การแสดงแนวคิดเกี่ยวกับการสรางหลักการ หาความสัมพันธของแนวคิด และการสรุป                         

ที่สมเหตุสมผล  

อรวรรณ พรมแกว (2552 : 14) ทักษะกระบวนการการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร คือ การ

รวบรวมขอมูลความรูที่มีอยูในการอางอิงหรือสนับสนุน วิเคราะหเพื่อตัดสินใจไดอยางสมเหตุสมผล 

พงศธร มหาวิจิตร (2550 : 50) กลาววา ทักษะการดานการใหเหตุผล หมายถึงความสามรถ

ในการคิดหรืออธิบายแนวคิดใหผูอื่นรับรูไดโดยนําวิธีการใหเหตุผลแบบปรนัยและนิรนัยมาชวยในการ

สรุปอยางสมเหตุสมผล 

กนกวลี อุษณกรกุล (2547 : 71) ไดกลาววาการใหเหตุผล คือการอางซึ่งเหตุหรือขออาง           

ที่กําหนดใหซึ่งเปนผลใหเกิดขอสรุปได 
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ทิศนา แขมมณี (2545 : 114) ไดกลาววาการคิดอยางมีเหตุผลเปนการคิดที่มีจุดมุงหมาย

เพื่อสามารถอธิบายความคิดน้ันไดดวยหลักเหตุผล โดยสามารถจําแนกขอมูลที่เปนขอเท็จจริงและ

พิจารณาเรื่องที่คิดบนพื้นฐานของขอเทจ็จริง โดยใชหลักเหตุผลแบบนิรนัยและอุปนัย ซึ่งประกอบดวย

ทักษะยอย ๆ ดังน้ี  

 1.  สามารถแยกขอเท็จจริงและความคิดเห็นออกจากกันได  

 2.  สามารถใชเหตุผลแบบนิรนัยและอุปนัยพิจารณาขอเท็จจริงได  

 3.  สามารถใชเหตุผลทั้งแบบนิรนัยและอุปนัยพิจารณาขอเท็จจริงได 

จาการศึกษาความหมายของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรสามารถสรุปไดวา การใหเหตุผล

ทางคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการคิดทางคณิตศาสตรที่ตองอาศัยการรวบรวมขอเท็จจริงที่มีอยู 

การอธิบายเรื่องตาง ๆ ไดอยางไมมีขอคัดคาน 

ความสําคัญของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2555 : 39) ไดกลาววาการใหเหตุผล

ทางคณิตศาสตรเปนทักษะที่สงเสริมใหผูเรียนรูจักการคิดอยางมีเหตุผล คิดอยางเปนระบบ สามารถ

วิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถ่ีถวนรอบคอบ สามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ และ

แกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม การคิดอยางมีเหตุผลเปนเครื่องมือสําคัญที่ผูเรียนสามารถนําไปใช

ในการทํางาน การดํารงชีวิตได ดังน้ันการคิดอยางมีเหตุผลจึงเปนสิ่งสําคัญของการสอนคณิตศาสตร 

กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 25) ไดกลาวถึงหลักสูตรคณิตศาสตรในประเทศไทย ไดกําหนด

ความสําคัญในการใหเหตุผลวาเปนมาตรฐานหน่ึงในสาระที่จําเปนสําหรับผูเรียนทุกคนโดยกําหนดให

เปนสวนหน่ึงในสาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร โดยมีมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันที่ 

1 - 4 ดังน้ี 

 ชวงช้ันที่ 1 และ 2 ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลไดอยางเหมาะสม 

 ชวงช้ันที่ 3 สามารถแสดงเหตุผลโดยการอางอิงความรูขอมูล หรือขอเท็จจริงหรือสราง

แผนภาพ 

 ชวงช้ันที่ 4 นําวิธีการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัยมาชวยในการคนหาความจริงหรือ

ขอสรุปและชวยในการตัดสินใจบางอยาง 

สมวงษ แปลงประสพโชค (2544 : คํานํา) ไดกลาววาการใหเหตุผลเปนสิ่งที่จําเปนสําหรับ

การดํารงชีวิต ซึ่งในเรื่องของความเช่ือ การยอมรับ การโตแยง ตลอดการตัดสินใจตองอาศัยการใหเหตุผล

ประกอบการตัดสนิใจ หากเหตุผลดีก็จะทําใหการตัดสินใจไมผดิพลาด นอกจากน้ียังเปนพื้นฐานการศึกษา

หาความรูในศาสตรอีกหลายสาขา เชน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศาสตร รัฐศาสตร เปนตน 

จากการศึกษาความสําคัญของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรสรุปไดวา การใหเหตุผลเปนสิ่งที่

สําคัญอยางมากในการดําเนินชีวิต และตอการเรียนคณิตศาสตร ถาผูเรียนรูจักการใหเหตุผลที่ถูกตอง 

ก็จะทําใหเกิดความเขาใจในการเรียนคณิตศาสตร ทําใหผูเรียนมีทักษะที่ดีในการดํารงชีวิตตอไป 
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ประเภทของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

ตติมา ทิพยจินดาชัยกุล (2557 : 58) ไดกลาววา ประเภทของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร

สามารถแบงไดออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ  

 1.  การใหเหตุผลแบบอุปนัย (Inductive Reasoning) เปนกระบวนการที่ใชการสังเกต

หรือการทดสอบหลาย ๆ ครั้งแลวรวบรวมขอมูลเพื่อหาแบบรูปที่จะนําไปสูขอสรุปซึ่งเช่ือวานาจะถูกตอง

นาจะเปนจริง มีความเปนไปไดมากที่สุดแตยังไมไดพิสูจนวาเปนจริงและยังไมคนพบขอขัดแยงเรียก

ขอสรุปน้ันวา ขอความคาดการณ  

 2.  การใหเหตุผลแบบนิรนัย (Deductive Reasoning) เปนกระบวนการที่ยกเอาสิ่งที่รู

วาเปนหรือยอมรับวาเปนจริงโดยไมตองพิสูจน แลวใชเหตุผลตามหลักตรรกศาสตรอางจากสิ่งที่รูวา

เปนจริงน้ันเพื่อนําไปสูขอสรุปหรือบทสรุปที่เพิ่มเติมข้ึนมาใหม 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2555 : 40) ไดกลาววาในทางวิชาการ

ไดจําแนกการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรออกเปน 2 แบบ ดังน้ี 

 1. การใหเหตุผลแบบอุปนัย เปนกระบวนการที่ใชการสังเกตหรือการทดลองหลาย ๆ ครั้ง 

รวบรวมขอมูลเพื่อหาแบบรูปที่จะนําไปสูขอสรุปซึ่งเช่ือวา นาจะถูกตอง นาจะเปนจริง มีความเปนไปได

มากที่สุด แตยังไมไดพิสูจนวาเปนจริงและยังไมพบขอขัดแยง เรียกขอสรุปน้ันวา ขอความคาดการณ 

 2.  การใหเหตุผลแบบนิรนัย เปนกระบวนการที่ยกเอาสิ่งที่รูวาเปนจริงหรือยอมรับวา

เปนจริงโดยไมตองพิสูจน แลวใชเหตุผลตามหลักตรรกศาสตร อางจากสิ่งที่รูวาเปนจริงน้ันเพื่อนําไปสู

ขอสรุปหรือผลสรุปที่เพิ่มเติมข้ึนมาใหม 

ฉวีวรรณ เศวตมาลย และคณะ (2545 : 69 - 70) ไดกลาวถึงการใหเหตุผลไววา การให

เหตุผลมี 2 ประเภท คือ 

 1.  การใหเหตุผลแบบนิรนัย เปนการใหเหตุผลโดยการใหยอมรับวาเหตุน้ันเปนจริง   

น่ันคือ เหตุที่มีอยูน้ันทําใหเกิดผลลัพธอยางหลีกเลี่ยงไมได ซึ่งจะสมเหตุสมผลหรือไมสมเหตุสมผล

จะตองตรวจสอบที่มาของความสมเหตุสมผลน้ัน 

 2.  การใหเหตุผลแบบอุปนัย เปนการใชประสบการณหลาย ๆ อยาง หรือใชการคาดคะเน

ในการสรุปผล น่ันคือการนําเหตุที่เกิดข้ึนมาเปนขอมูลในแตละครั้งแลวสรุปผล ซึ่งผลลัพธที่ไดอาจจะ

ไมสอดคลองกับเหตุ เน่ืองจากผลลัพธที่ไดอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 

Baroody (1993 : 59 อางถึงใน ตติมา ทิพยจินดาชัยกุล, 2557 : 55 - 56) ไดจําแนกชนิด

ของการใหเหตุผลที่เกี่ยวของกับช้ันเรียนคณิตศาสตรออกเปน 3 ชนิด คือ 

 1. การใหเหตุผลแบบสหัชญาณ (Intuitive Reasoning) เปนการตัดสินใจใหเหตุผลบน

ขอมูลที่เห็นหรือใหเหตุผลตามความรูสึก เน่ืองจากมีขอมูลอยูไมเพียงพอที่จะตัดสินใจ การใหเหตุผล

แบบสหัชญาณจึงเปนเหตุผลที่ข้ึนอยูกับสิ่งที่ปรากฏหรือขอสันนิษฐาน ซึ่งทั้งสิ่งที่ปรากฏและขอ

สันนิษฐานน้ีอาจถูกหรือผิดก็ได 
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 2. การใหเหตุผลแบบอุปนัย (Inductive Reasoning) การใหเหตุผลแบบอุปนัยเปน

กระบวนการทางปญญาที่ชวยใหคนเราสรางหรือสรุปกฎจากประสบการณที่มีอยู น่ันคือการนําเอา

ขอมูลบางอยางมาสรางใหเปนนัยทั่วไปเกี่ยวกับขอมูลอยางอื่นหรือขอมูลทั้งหมด ซึ่งเปนกระบวนการ

ของการต้ังสมมติฐานใหเปนกฎ ซึ่งใชแทนลักษณะของกลุมหรือของเหตุการณที่มีลักษณะเฉพาะ       

การใหเหตุผลอุปนัยจึงเปนการหาสมบัติที่ใชรวมกัน เปนการหาแบบรูป กฎ หรือขอสรุปจากตัวอยาง 

ที่ตางกัน เปนการใชการสังเกตมาเปนพื้นฐานเพื่อคนหาแบบรูปหรือสรางขอคาดการณแลวสรุปเปน

กรณีทั่วไป  

 3. การใหเหตุผลแบบนิรนัย (Deductive Reasoning) เปนกระบวนการสรุปอยางสมเหตุ 

สมผลบนพื้นฐานของขอตกลงหรอืกฎ ซึ่งยอมรับวาเปนจริงแลว หรือที่เรียกวาเหตุ สามารถกลาวไดวา 

การใหเหตุผลเชิงนิรนัยมลีักษณะตรงขามกับการใหเหตุผลแบบอุปนัย เพราะการใหเหตุผลแบบอุปนัย

มีจุดเริ่มจากกรณีเราเฉพาะไปสูขอสรุปที่เปนกรณีทั่วไป ในขณะที่การใหเหตุผลแบบนิรนัยมีทิศทาง

ตรงกันขาม คือ จะใชความรูกรณีทั่วไปในการแกปญหากรณีเฉพาะ เช่ือกันวาการใหเหตุผลแบบนิรนัย

เปนกรใหเหตุผลทีน่าเช่ือถือไดมากทีสุ่ด เน่ืองจากเปนการใหเหตุผลที่สรางบนพื้นฐานทางตรรกศาสตร 

O’Daffer (1990 : 378 อางถึงใน ตติมา ทิพยจินดาชัยกุล, 2557 : 55 - 56) กลาววาทักษะ

การใหเหตุผลที่มีความสําคัญตอความสําเร็จทางคณิตศาสตรของนักเรียนมีอยูดวยกัน 2 ประเภท คือ 

 1.  การใหเหตุผลแบบอุปนัย (Inductive Reasoning) เปนกระบวนการใหเหตุผลทาง

คณิตศาสตรซึ่งเปนการใชขอมูลที่เกี่ยวของกับสมาชิกบางสมาชิกในขอบเขตหน่ึง ๆ เพื่อนําไปสูกรณี

ทั่วไป หรือนําไปสูสมาชิกทุกตัวในขอบเขตน้ัน 

 2.  การใหเหตุผลแบบนิรนัย (Deductive Reasoning) เปนกระบวนการใหเหตุผลทาง

คณิตศาสตรซึ่งเปนการใชขอความหรือแบบรูปที่เปนจริงที่สมเหตุสมผลอยูแลว เพื่อนําไปสูขอสรุป 

จากการศึกษาประเภทของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร สามารถสรุปไดวา การแบงประเภท

ของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรสามารถแบงไดหลายรูปแบบแตโดยทั่วไปสามารถแบงไดเปน 2 ประเภท 

คือ การใหเหตุผลแบบอุปนัย และการใหเหตุผลแบบนิรนัย ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยใชการใหเหตุผล

แบบนิรนัย เปนกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ซึ่งใชความเห็นที่สมเหตุสมผลในการสรุป       

โดยจะนําเอาอนิยาม บทนิยาม สัจพจน และหลักการทางคณิตศาสตรมาชวยใหไดผลสรุป 

การพัฒนาการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2554 : 30) ไดกลาววา การพัฒนา

ทักษะการใหเหตุผล เปนการจัดการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนรูจักคิดพรอมกับมีเหตุผลที่สําคัญ การฝก 

การใหเหตุผลจากการเรียนเรขาคณิตแบบยุคลิดเปนสิ่งที่เขาใจกันวาทําใหเรียนรูไดงายที่สุด เพราะ       

มีโจทยเกี่ยวกับการใหเหตุผลอยูมาก มีทั้งการใหเหตุผลอยางงาย แบบปานกลาง และแบบอยางยาก 

แตในความเปนจริงแลวการฝกใหผูเรียนรูจักคิดและใหเหตุผลอยางสมเหตุสมผลน้ันสามารถนํามา

สอดแทรกในการเรียนไดทุกเน้ือหาของคณิตศาสตรและวิชาอื่น ๆ ดวย 
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องคประกอบทีส่งเสริมใหผูเรียนสามารถคิดอยางมีเหตุผลและรูจักใหเหตุผล มีดังน้ี 

 1.  ควรใหผูเรียนไดพบกับโจทยหรือปญหาที่ผูเรียนสนใจที่เปนปญหาที่ไมยากเกินไป  

ไมยากเกินความสามารถของผูเรียนที่จะคิดได และสามารถใหเหตุผลในการหาคําตอบไดดวย 

 2.  ใหผูเรียนมีโอกาสคิดอยางเปนอิสระและแสดงออกถึงความคิดเห็นในการใหเหตุผล

ของตนเอง  

 3.  ผูสอนชวยสรุปและช้ีแจงใหผูเรียนเขาใจวา การใหเหตุผลของผูเรียนถูกตองตาม

หลักเกณฑหรือไม ขาดตกบกพรองอยางไร  

การเริ่มตนที่จะสงเสริมใหผูเรียนเรียนรูและเกิดทักษะในการใหเหตุผล ผูสอนควรจัดสถานการณ

หรือปญหาที่นาสนใจใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ ผูสอนสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนและคอยชวยเหลือ

โดยกระตุนหรือช้ีแนะอยางกวาง ๆ โดยใชคําถามกระตุนดวยคําวา “ทําไม” “อยางไร” “เพราะเหตุใด” 

เปนตน พรอมทั้งใหขอคิดเพิ่มเติมอกี เชน “ถา...และผูเรียนคิดวา...จะเปนอยางไร” ผูเรียนที่ใหเหตุผล 

ไดไมสมบูรณผูสอนจะตองไมตัดสินดวยคําวาไมถูกตองแตอาจใชคําพูดเสริมแรงใหกําลังใจวาคําตอบ 

ที่ผูเรียนตอบมามีบางสวนถูกตอง ผูเรียนคนใดจะใหคําอธิบายหรือใหเหตุผลเพิ่มเติมของเพื่อนได           

อีกบางเพื่อใหผูเรียนมีการเรียนรูรวมกันมากย่ิงข้ึน 

ในการจัดการเรียนรูผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดอยางหลากหลาย โจทยปญหาหรือ

สถานการณที่กําหนดใหควรเปนปญหาปลายเปด (Open-ended Problem) ที่ผูเรียนสามารถแสดง

ความคิดเห็น หรือใหเหตุผลที่แตกตางกันได 

พรอมพรรณ อุดมศิลป และอัมพร มาคะนอง (2547 : 23 - 99) ไดกลาววาการพัฒนาการให

เหตุผลของนักเรียนสามารถใหเหตุผลไดเหมาะสมตามประสบการณ ความรู และตามวัยของนักเรียน 

โดยกลาวไดวาการใหเหตุผลของนักเรียนจะเปนไปตามสิ่งที่ตาเห็นและรับรูได ตอมาไดมีการพัฒนาไห

เปนเหตุผลที่เปนนามธรรมมากข้ึน ซึ่งนักเรียนจะตองเรียนรูการใหเหตุผลเพื่อนําไปสูการสรุปเปนนัย

โดยทั่วไปของกรณีตาง ๆ ซึ่งจะเห็นไดวาตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยางในบางครั้งก็ไมเพียงพอตอการสรุปได 

ผูสอนจึงควรตองยกตัวอยางกรณีที่คัดคานกันเพื่อใหนักเรียนไมสรุปเร็วเกินไป โดยใหนักเรียนเรียนรู

การพิจารณาสิ่งตาง ๆ  บนพื้นฐานของขอมูล การพัฒนาทักษะการใหเหตุผลวิธีหน่ึงที่สําคัญ คือ การใช

คําถาม โดยผูสอนตองใชคําถามปลายเปดเพื่อใหนักเรียนใชเหตุผลในการตอบคําถามใหมากที่สุด         

ซึ่งกระบวนการในการใหเหตุผลนักเรียนตองใชการคิดหลายอยาง เชน การคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห 

คิดไตรตรอง คิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตรโดยทั่วไปมี 2 ลักษณะ คือ  

การคิดแบบอุปนัย และการคิดแบบนิรนัย เพื่อใหไดขอมูลที่มีความถูกตองมาใชสรุปนอกจากน้ีขอมูล

ของการใหเหตุผลของนักเรียนยังเปนสิ่งความสําคัญ โดยผูสอนสามารถที่จะดําเนินการในสิ่งตอไปน้ีได 

 1.  สามารถอธิบายระดับการพัฒนาของนักเรียนในการเรียนมโนทัศนได 

 2.  สามารถระบุความเขาใจที่คาดเคลื่อนหรืออุปสรรคตอการเรียนรูพรอมกบัการใหเหตุผล  
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 3.  สามารถวิเคราะหความคิดใหม ๆ (Emerging Ideas) ที่เกิดข้ึนจากการใหเหตุผล

ของนักเรียนแลวสามารถที่จะขยายความหรืออภิปรายรวมกับผูอื่นได 

 4.  สามารถระบุโครงสรางทางคณิตศาสตร (Mathematical Structures) หรือประเภท

ของปญหาที่จําเปนสําหรับการสรางแนวคิดทางคณิตศาสตรที่มีความหมายของนักเรียน  

 5.  จัดหาสถานการณที่ใหมีความเหมาะสมกบัการเรียนรูของนักเรียน  

 6.  ตรวจสอบสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมในหองเรียนที่จะสงผลตอความคิดและความ

เขาใจของนักเรียน  

การฝกใหนักเรียนใชเหตุผลทางคณิตศาสตรควรทําในขณะเรียนเน้ือหาในขณะทํากิจกรรม

มากกวาจะเปนการกระตุนใหนักเรียนเห็นความสําคัญหรือใหนักเรียนรูการใหเหตุผลเดียว ๆ โดยอาจ

ทําการสอนเน้ือหามโนทัศนหรือการแกปญหาผูสอนไมควรคํานึงถึงคําตอบสุดทายที่ถูกตองเทาน้ัน     

แตควรใหความสําคัญกับเหตุผลวาทําไมนักเรียนจึงไดคําตอบเหลาน้ันและคําตอบเหลาน้ันจะถูกตอง

หรือผิดเพราะเหตุใดใหนักเรียนไดอธิบายเหตุผลจะชวยใหนักเรียนไดทบทวนการทํางานเพื่อสะทอน

ความคิดของตน และที่สําคัญคือนักเรยีนจะไดขอสรุปหรอืตัดสินความถูกตองของสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง

มากกวาที่จะเช่ือตามที่ผูสอนบอกหรือตามหนังสือนักการศึกษาคณิตศาสตรหลายทานไดใหแนวคิดไววา

กรณีที่นักเรียนหาคําตอบไดถูกตองแตใชเหตุผลในการอธิบายผิดเปนสิง่ที่สงผลตอการเรียนรูคณิตศาสตร

อยางมาก เน่ืองจากเมื่อนักเรียนไดคําตอบถูกตองแลวก็จะไมมีการตรวจสอบ ซึ่งครูผูสอนอาจไมได     

ใหนักเรียนแสดงเหตุผลจึงไมรูวาวิธีการหรือเหตุผลน้ันถูกหรือผิด ซึ่งทําใหทั้งครูผูสอนและนักเรียน    

ไมทราบวาที่ผิดน้ันผิดเพราะเหตุใด ดังน้ัน สิ่งที่ดีกวาการไดคําตอบถูกแตไดเหตุผลที่ผิดก็คือ การได

คําตอบที่ผิดแตสามารถคนพบทราบถึงเหตุผลที่ผิดน้ันได  

จากการศึกษาหลักการในการพัฒนาการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร สามารถสรุปไดวา     

การพัฒนาทักษะการใหเหตุผลของนักเรียนครูเปนบุคคลสําคัญที่จะทําใหนักเรียนเกิดทักษะไดมาก

นอยเพียงใด ครูตองต้ังคําถามที่ฝกใหผูเรียนไดมีการหาเหตุผลมาตอบคําถามและควรเปนคําถาม         

แบบเปดจะทําใหผูไดฝกการใหเหตุผลเปนอยางมาก 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร 

 

ในการวิจัยในครั้งน้ีใชวิธีการแบบเปด ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

มีรายละเอียดดังน้ี 

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ไวดังน้ี 

เยาวดี วิบูลยศรี (2549 : 16) กลาววา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลจากการจัด 

การเรียนรูที่แตละคนไดศึกษาเรียนรูมาแลวในอดีตหรือในปจจุบัน โดยเปนผลจากการประเมินความรู
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ทางเน้ือหาวิชาการเปนหลกั เนนความตรงเชิงเน้ือหาที่มีความสอดคลองกับวัตถุประสงคของการศึกษา

เปนสําคัญ 

อารมณ เพชรช่ืน (2547 : 46 - 47) ไดใหความหมายวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 

ผลที่เกิดจากการเรยีนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณตาง ๆ  ทั้งที่โรงเรียนที่บานและสิ่งแวดลอม

อื่น ๆ แตคนสวนมากเขาใจวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเกิดจากการเรียนการสอนภายในโรงเรียน และ

ในแงความรูความสามารถทางสมองเทาน้ัน ความจริงแลวความรูสกึคานิยมและจริยธรรมตาง ๆ ก็เปน

ผลจากการเรียนการสอนซึ่งนับเปนผลสัมฤทธ์ิดวย 

กระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 13) ไดบัญญัติศัพทผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไววา ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน หมายถึง ความสําเรจ็หรือความสามารถในการกระทําใด ๆ ที่ตองอาศัยทกัษะ หรอื

มิฉะน้ันตองอาศัยความรูในวิชาใดวิชาหน่ึงโดยเฉพาะ 

กูด (Good, 1973 : 7 อางถึงใน ณัฐวุฒิ จันละมุด, 2554 : 48) กลาววา ผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียน หมายถึง การเขาถึงความรูหรือพัฒนาทักษะทางการเรียน ซึ่งโดยปกติพิจารณาจากคะแนน

สอบหรือคะแนนที่ไดจกงานที่ครูมอบหมายใหหรือทั้งสองอยาง 

จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สามารถสรุปไดวาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากการเรียนรูที่ผานมา ที่แสดงออกถึงความสามารถในเรื่องน้ัน ๆ  

หลักการในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 12 - 15) ไดกลาวถึง การวัด

และการประเมินผล กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรวา ควรมีหลักการดังน้ี 

 1.  การวัดผลตองกระทําอยางตอเน่ืองควบคูไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูสอนควร

ใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรเปนสิ่งเราที่สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู โดยใช

คําถามหรือตรวจสอบและสงเสริมความรูความเขาใจดานเน้ือหา สงเสริมใหเกิดทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร การกระตุนดวยคําถามที่เนนการคิดจะทําใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนดวยกันเอง และ

ระหวางผูเรียนกับครูผูสอนผูเรียนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น นอกจากน้ีผูสอนยังใชคําตอบของผูเรียน

เปนขอมูลเพื่อตรวจสอบความรูความเขาใจและพัฒนาทางดานกระบวนการทางคณิตศาสตรของผูเรียน

ไดอีกดวย 

 2.  การวัดผลประเมินผลตองสอดคลองกับคุณภาพของผูเรียนที่ระบุไวตามมาตรฐาน

การเรียนรูที่กําหนดไวในหลกัสตูรที่สถานศึกษาใชเปนแนวทางในการจัดการเรยีนการสอน ทั้งน้ี ผูสอน

จะตองกําหนดวิธีการวัดประเมินผลเพื่อใชตรวจสอบวาผูเรียนไดมาตรฐานการเรียนรูและตองแจงให

ผูเรียนทราบโดยทางตรงหรือทางออม เพื่อใหผูเรียนไดปรับปรุงตัวเอง 

 3.  การวัดผลประเมินผลตองครอบคลุมทั้งดานความรูความคิด ทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตรและคุณลักษณะที่พึงประสงคตามสาระการเรียนรูดวยการทํางานหรือกิจกรรมที่สงเสริม

ใหเกิดสมรรถภาพทั้ง 3 ดาน งานหรือกิจกรรมดังกลาวควรมีลักษณะดังน้ี 
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  3.1 สาระไนงานหรอืกิจกรรมตองใชการเช่ือมโยงความรูหลายเรือ่ง  

  3.2 ทางเลือกในการดําเนินงานหรือการแกปญหามหีลายวิธี 

  3.3 เงื่อนไขหรือสถานการณของปญหาที่เปนปลายเปด เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาส

แสดงความสามารถตามศักยภาพของตน 

  3.4 งานหรือกิจกรรมตองเลือกอํานวยใหผูเรียนไดใชการสื่อสาร การสื่อความหมาย

ทางคณิตศาสตรและการนําเสนอในรูปแบบตาง ๆ เชนการพูด การเขียน การวาดรูป 

  3.5 งานหรือกิจกรรมควรใกลเคียงกับสถานการณที่เกิดข้ึนจริง เพื่อใหผูเรียนไดเห็น

ความเช่ือมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตจริง ซึ่งกอใหเกิดความตระหนักในคุณคาของคณิตศาสตร 

 4.  การวัดผลประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรตองชวยใหไดขอสนเทศเกี่ยวกับผูเรียน

ซึ่งสามารถทําไดโดยใชเครื่องมือและวิธีการทีเ่หมาะสมอยางหลากหลาย เชน การมอบหมายงานใหทํา

เปนการบาน การทดสอบ การสังเกต การสัมภาษณ การจัดทําแฟมสะสมงาน การทําโครงงาน รวมทั้ง

การใหผูเรียนไดประเมินตนเอง การวัดผลประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรเพื่อใหไดขอสนเทศสามารถ

ทําได 3 ลักษณะดังน้ี 

  4.1 การประเมินเพื่อวินิจฉัยผูเรียน มีจุดประสงคเพื่อตรวจสอบความรูความสามารถ

และคนหาจุดเดนหรือจุดดอยของผูเรียน ดวยการสังเกต การสอบปากเปลา หรือการใชแบบทดสอบ 

เพื่อการวินิจฉัย ทั้งน้ีงานหรือคําถามที่มอบหมายควรมีความสัมพันธกับเน้ือหาสาระที่เปนพื้นฐาน        

ของการเรียนรู และครอบคลุมทักษะกระบวนการหรือความสามารถทางคณิตศาสตร 

  4.2 การประเมินเพื่อใหไดขอมูลปอนกลับ มีจุดประสงคเพื่อตรวจสอบวาผูเรียนบรรลุ

ตามจุดประสงคที่ต้ังไว โดยเนนการประเมินผลตามสภาพจริงที่ครอบคลุมทั้งการทดสอบ การนําเสนอ

หนาช้ันเรียน การแกปญหา การอภิปรายในช้ันเรียน หรือการทํางานที่ไดรับมอบหมาย 

  4.3 การประเมินเพื่อตัดสินการเรียน มีจุดประสงคเพื่อตรวจสอบความรูความเขาใจ

การประยุกตใชความรูความสามารถของผูเรียนในรายวิชาน้ัน วิธีการประเมินควรพิจารณาจากการ

ปฏิบัติงาน และการทดสอบที่สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู 

 5.  การวัดผลประเมินผลเปนกระบวนการที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน       

ในการปรับปรุงความสามารถทางคณิตศาสตร โดยมีจุดประสงคเพื่อนําผลการประเมินมาใชในการวาง

แผนการจัดการเรียนรู ปรับปรุงกระบวนการเรียนรูของผูเรียน การสอนของผูสอนใหมีประสิทธิภาพ 

จึงตองวัดอยางสม่ําเสมอ และนําผลที่ไดไปใชในการพัฒนาการเรียนการสอน ซึ่งแบงการประเมิน

ออกเปน 3 ระยะดังน้ี  

  5.1 การวัดผลประเมินผลกอนเรียน เปนการประเมินผลที่กําหนดไวกอนเริ่มตน        

การสอนแตละหนวยหรือแตละบทตามจุดมุงหมายการสอน  

  5.2 การวัดผลประเมินผลระหวางเรียนหรือการวัดผลประเมินผลเพื่อปรับปรุงการสอน 
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  5.3 การวัดผลประเมินผลหลังเรียน เพื่อนําผลที่ไดไปสรุปผลการเรียน หรือเปนการ

ประเมินผลแบบสรุปรวบยอดหลังจากจบหนวยการเรียน/ภาคการศึกษา/ปการศึกษา 

สมนึก ภัททิยธนี (2546 : 15 - 17) กลาวถึงหลักเบื้องตนของการวัดผล ไวดังน้ี 

 1. วัดใหตรงกับจุดมุงหมายของการเรียนการสอน ตองมีจุดมุงหมายที่แนนอนวาจะวัด

อะไรหรือพฤติกรรมใด การวัดผลทําเพื่อมุงพัฒนาการเรียนการสอนในการวัด 

 2. เลือกใชเครื่องมือที่ดีและเหมาะสม การเลือกเครื่องมือหรือวัดที่คุณภาพดี เพื่อใหผล

การวัดถูกตองแมนยําและเช่ือถือได และใชเครื่องมือวัดใจหลาย ๆ อยาง เพื่อชวยใหการวัดถูกตอง

สมบูรณย่ิงข้ึน 

 3. ระวังความคลาดเคลื่อนหรือความผิดพลาดของการวัด เน่ืองจากเทคนิควิธีการวัด       

มีความสามารถในการวัดแตกตางกัน ดังน้ันการเลือกเครื่องมือหรือวิธีการน้ัน ๆ มาใชในการวัดผล        

จึงควรศึกษาถึงขอดีขอเสียของเครื่องมือหรือวิธีการน้ัน ๆ อยางถองแทเสียกอน จึงจะแกไขปองกัน

ขอบกพรองที่อาจจะเกิดข้ึนได  

 4. การประเมินผลการวัดใหถูกตอง ผลการวัดที่ไดแตละครั้งสวนใหญเปนคะแนนที่ใช

เปนตัวแทนของจาํนวนหรอืระดับของคุณลกัษณะที่ตองการจะวัด การนําผลไปใชอธิบายหรือเปรียบเทียบ

ความสามารถตาง ๆ ของนักเรียนจะกระทําไดถูกตองยอมข้ึนกับหลักเกณฑที่ใชและความสมเหตุสมผล 

 5. ใชผลการวัดใหคุมคา การวัดผลการเรียนการสอนในแตละครั้งไมไดมีจุดมุงหมาย

เพื่อนํามาตัดสินผลการเรียนเทาน้ัน แตสามารถนําผลการวัดน้ันมาปรับปรุงการสอนของครูเพื่อเปน

แนวทางในการแกไขขอบกพรองหรือปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพดีย่ิงข้ึน 

จากการศึกษาหลักการในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สามารถสรุปไดวา การวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนตองใหตรงกับวัตถุประสงคจุดมุงหมาย และคุณลักษณะที่ตองการวัด ควรใชเครื่องมือวัด

ที่มีคุณภาพและเหมาะสม สามารถนําผลที่ไดจากการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาใชปรับปรุงการจัด 

การเรียนการสอนใหดีย่ิงข้ึน 

คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สิริพร ทิพยคง (2545 : 194 - 195) กลาววา คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนที่ดี พิจารณาไดดังน้ี 

 1.  ความตรง แบบทดสอบที่มีความตรง เปนแบบทดสอบที่สามารถนําไปวัดในสิ่งที่

ตองการวัดไดอยางถูกตอง ตรงตามจุดปะสงคที่ตองการวัด ครอบคลุมเน้ือหาที่มีในหลักสูตร 

 2.  ความเช่ือมั่น แบบทดสอบที่มีความเช่ือมั่น เปนแบบทดสอบที่สามารถใหผลการวัด

ไดคงที่ ไมวาจะนําแบบทดสอบน้ันไปวัดกี่ครั้ง 

 3.  ความเปนปรนัย แบบทดสอบที่มีความเปนปรนัย เปนแบบทดสอบที่มีคําถามชัดเจน

สามารถตรวจใหคะแนนและแปลความหมายของคะแนนไดตรงกัน 
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 4.  การถามลึก หมายถึง ถามใหครอบคลุมพฤติกรรมข้ันความรูความจํา ความเขาใจ         

การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินคา 

 5.  ความยุติธรรม คําถามของแบบทดสอบตองไมมีชองทางช้ีแนะใหเดาไดถูกตองและ         

ตองเปนขอสอบที่ไมมีความลําเอียงตอกลุมนักเรียนกลุมใดกลุมหน่ึงโดยเฉพาะ 

 6.  อํานาจจําแนก แบบทดสอบน้ีสามารถแยกนักเรียนไดวาใครเกงใครออนโดยสามารถ

จําแนกนักเรียนออกเปนประเภท ๆ ไดทุกระดับอยางละเอียด ต้ังแตออนสุดจนถึงเกงสุด 

 7.  ความยากงายพอเหมาะ แบบทดสอบน้ีตองไมยากเกินไปและไมงายเกินไป 

 8. ความย่ัวยุ หมายถึง แบบทดสอบที่นักเรียนทําดวยความสนุกเพลิดเพลินไมรูสึกเบื่อ

หนายในการทําแบบทดสอบ 

 9. ประสิทธิภาพ เปนแบบทดสอบที่มีจํานวนขอพอประมาณ จัดทําแบบทดสอบดวย

ความประณีต ตรวจใหคะแนนไดรวดเร็ว รวมถึงสิ่งแวดลอมในการสอบที่ดี 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 162 - 163) กลาววา การเลือกใช

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพ ครูผูสอนควรพิจารณาในดานความเที่ยงตรง

ในการวัดเน้ือหาหรือประสบการการเรียนรู การวัดพฤติกรรม การวัดสภาพที่แทจริง คุณลักษณะหรือ

ความสามรถของนักเรียน นอกจากน้ีขอสอบในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนควรมีคาความ

ยากงายอยูในชวง 0.20 - 0.80 ถาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขอใดอยูนอกขอบเขตน้ีถือ

วายากหรืองายเกินไปครูผูสอนไมควรนํามาใช 

บุญชม ศรีสะอาด (2546 : 122 - 123) ไดเสนอกรอบแนวคิดที่ใชเปนแนวในการสราง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา ในการสรางแบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อ

นําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลน้ัน นิยมสรางโดยยึดตามการจําแนกจุดประสงคทางการศึกษาดาน

พุทธพิสัยของ Bloom ที่จําแนกจุดประสงคทางการศึกษาดานพุทธพิสัยออกเปน 6 ประเภท ไดแก    

1) ความรู (Knowledge) 2) ความเขาใจ (Comprehension) 3) การนําไปใช (Application) 4) การ

วิเคราะห (Analysis) 5) การสังเคราะห (Synthesis) 6) การประเมินคา (Evaluation) 

จากการศึกษาคุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สามารถสรุปไดวา 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ดี ตองวัดไดถูกตองตรงตามจุดประสงคของการเรียน มีความ

คงที่ในการวัด ใชคําถามที่ชัดเจครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนอยางเหมาะสม  

การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

บุญชม ศรีสะอาด (2546 : 56 - 58) ไดกลาวถึงการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนโดยดําเนินการตามข้ันตอนตอไปน้ี 

 1.  วิเคราะหจุดประสงคเน้ือหาวิชาและทําตารางกําหนดลักษณะขอสอบ ข้ันแรกสุด

ตองทําการวิเคราะหวาวิชาหรือหัวขอที่สรางขอสอบวัดผลน้ีมีจุดประสงคของการสอนหรือจุดประสงค

การเรียนรูอะไรบางทําการวิเคราะหเน้ือหาวิชาวามีโครงสรางอยางไรจัดเขียนหัวขอใหญหัวขอยอย       
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ทุกหัวขอพิจารณาความเกี่ยวโยงความสัมพันธระหวางเน้ือหาเหลาน้ันจากน้ันก็จัดทําตารางกําหนด

ลักษณะขอสอบหรือที่เรียกวาตารางวิเคราะหหลักสูตรตารางน้ีมี 2 มิติ คือ ดานเน้ือหากับสมรรถภาพ       

ที่ตองการวัดเขียนหัวขอเน้ือหาที่เปนหัวขอเรื่องใหญ ๆ ตามหลักสูตรวิชาน้ันลงไปในแตละแถว            

ของตารางตามลําดับ สวนดานบนจะเปนสมรรถภาพซึ่งไดจากการวิเคราะหจุดประสงคและในการทํา

ตารางกําหนดลักษณะของขอสอบน้ันข้ันแรกสุดพิจารณาวาจะออกขอสอบทั้งหมดกี่ขอ เขียนจํานวน

ขอลงในชองรวมชองสุดทาย จากน้ันพิจารณาวาหัวขอเรือ่งใดสําคัญมากนอยเขียนลําดับความสําคัญ

ลงไปแลวกําหนดจํานวนขอสอบทีจ่ะวัดในแตละหัวขอตามอันดับความสําคัญจากน้ันกําหนดจาํนวนขอ

ในแตละชองจํานวนขอสอบที่จะวัดในแตละชองข้ึนอยูกับวาเรื่องน้ันตองการใหเกิดสมรรถภาพในดานใด

มากนอยกวากัน การวิเคราะหจุดประสงคในการสรางขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแนวความคิด

ในการวัดที่นิยมกันไดแกการเขียนขอสอบวัดตามการจัดประเภทจุดประสงคทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย 

(Cognitive) ซึ่งจําแนกจุดประสงคทางการศึกษาดานพุทธิพิสัยออกเปน 6 ประเภท ไดแก วัดดานความรู

ความจํา (Knowledge) วัดดานความเขาใจ (Comprehension) วัดดานการนําไปใช (Application) 

วัดดานการวิเคราะห (Analysis) วัดดานสังเคราะห (Synthesis) และดานประเมินคา (Evaluation) 

 2.  กําหนดแบบของขอคําถามและศึกษาวิธีการเขียนขอสอบทําการพิจารณาและ

ตัดสินใจวาจะใชขอคําถามรูปแบบใดศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ ศึกษาวิธีการเขียนขอสอบหลักการ

เขียนคําถามสมรรถภาพตาง ๆ ศึกษาเทคโนโลยีในการเขียนขอสอบเพื่อนํามาใชเปนหลักในการเขียน

ขอสอบ 

 3.  เขียนขอสอบโดยใชตารางกําหนดลักษณะของขอสอบที่จัดทําไวข้ันที่ 1 เปนกรอบ

ซึ่งจะทําใหสามารถออกขอสอบวัดไดครอบคลุมทุกหัวขอเน้ือหา และทุกสมรรถภาพสวนรูปแบบ และ

เทคนิคในการเขียนขอสอบยึดตามที่ศึกษาในข้ันที่ 2  

 4.  ตรวจทานขอสอบนําขอสอบที่ไดเขียนไวในข้ันที่ 3 มาพิจาณาทบทวนอีกครั้งหน่ึง 

โดยพิจารณาความถูกตองตามตารางกําหนดลักษณะขอสอบหรือไมภาษาที่ใชเขียนมีความชัดเจน

เขาใจงายเหมาะสมดีแลวหรือไม ตัวถูกตัวลวงเหมาะสมกับเขากับหลักเกณฑหรือไม หลังพิจารณา

ขอบกพรองแลวนําเอาขอวิจารณน้ันมาพิจารณาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมย่ิงข้ึน 

 5.  พิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง นําขอสอบทั้งหมดมาพิมพเปนแบบทดสอบโดยพิมพ

คําช้ีแจงหรือคําอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบไวที่ปกของแบบทดสอบอยางละเอียดและชัดเจน          

การจัดพิมพรูปแบบใหเหมาะสม 

 6.  ทดลองใชวิเคราะหคุณภาพและปรับปรุงนําแบบทดสอบไปทดลองกับกลุมที่คลายกัน

กับกลุมตัวอยางที่จะสอบจริงซึ่งไดเรียนในวิชาเน้ือหาที่จะสอบแลวนําผลการสอบมาตรวจใหคะแนน 

ทําการวิเคราะหคุณภาพคัดเลือกเอาขอที่มีคุณภาพเขาเกณฑตามจํานวนที่ตองการถาขอที่เขาเกณฑ  

มีจํานวนมากกวาที่ตองการก็ตัดขอที่มีเน้ือหามากกวาที่ตองการซึ่งเปนขอสอบที่มีอํานาจจําแนกตํ่าสุด

ออกตามลําดับนําเอาผลการสอบที่คิดเฉพาะขอสอบเขาเกณฑเหลาน้ันมาคํานวณหาคาความเช่ือมั่น 
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 7. พิมพแบบทดสอบฉบับจริง นําขอสอบที่มีอํานาจจําแนกและระดับความยาก

เขาเกณฑตามจํานวนที่ตองการในข้ันตอนที่ 6 มาพิมพเปนแบบทดสอบฉบับที่จะใชจริงซึ่งจะตองมี      

คําช้ีแจงวิธีทําดวยและในการพิมพนอกจากใชรูปแบบที่เหมาะสมแลวควรคํานึงถึงความประณีตความ

ถูกตองซึ่งจะตองตรวจทานใหดี 

สมนึก ภัททิยธนี (2551 : 97) ไดกลาวสรุปถึงการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง           

การเรียนไววา 

 1.  ครูผูสอนควรทําความเขาใจขอสอบแตละชนิดและทุกครั้งที่จะออกขอสอบชนิดใด

ควรคํานึงถึงหลักการออกขอสอบชนิดน้ัน ๆ ดวย 

 2.  ขอสอบชนิดใดก็ตามหากมีคุณสมบัติเปนไปตามคุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดี

หลายประการก็เปนขอสอบที่ดีมากเทาน้ัน 

 3.  ปจจุบันนักเรียนมีจํานวนมากการพิมพและการตรวจขอสอบสามารถใชเครื่องจักรกล

แทนการตรวจดวยคนจึงควรใชขอสอบแบบเลือกตอบ 

 4.  โดยทั่วไปในการสอบแตละครั้งนาจะใชขอสอบเพียง 2 ชนิดก็มีประสิทธิภาพเพียงพอ

แลวไดแกขอสอบอัตนัยหรือความเรียงกับขอสอบแบบเลือกตอบสวนขอสอบชนิดอื่น ๆ นาจะใชเปน

เพียงแบบฝกหัดหรืออาจจะใชงานทดสอบยอยเพื่อย่ัวยุจูงใจใหนักเรียนสนใจในวิชาที่กําลังสอนและ

สามารถพัฒนาใหเปนขอสอบ 2 ชนิดน้ีกลาวคือ 

  4.1 ถาเปนขอสอบแบบกาถูก - กาผิดควรพัฒนาใหเปนขอสอบแบบเลือกตอบ 

  4.2 ถาเปนขอสอบแบบจับคูควรพัฒนาใหเปนขอสอบแบบเลือกตอบชนิดตัวเลือกคงที ่

  4.3 ถาเปนขอสอบเติมคําหรือตอบสั้น ๆ ควรพัฒนาใหเปนขอสอบแบบเลือกตอบ 

(ถาใหตอบสั้น ๆ) หรอืแบบอัตนัย (ถาใหตอบยาว ๆ) 

อรนุช ศรีสะอาด และคณะ (2550 : 38 - 39) ไดเสนอถึงข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดังน้ี 

 1. กําหนดจุดมุงหมายของการสอบใหชัดเจนวาจะสอบใคร อยูระดับช้ันใด เพื่ออะไร 

 2.  วิเคราะหหลักสูตรและทําตารางวิเคราะหหลักสูตร 

 3.  กําหนดชนิดของแบบทดสอบและศึกษาวิธีเขียน 

 4.  เขียนขอสอบตามชนิดของแบบทดสอบ โดยใหสอดคลองกับจุดมุงหมายและตาราง

วิเคราะหหลักสูตร 

 5.  ตรวจทานขอสอบโดยพิจารณาถึงความถูกตองตามหลกัวิชา มุงวัดเน้ือหาและพฤติกรรม

ตามตารางวิเคราะหหลักสูตรหรือไม ภาษาที่ใชชัดเจนถูกตองเหมาะสมหรือไมซึ่งอาจตรวจทานขอสอบ

โดยผูออกขอสอบเองกรณีน้ีผูออกขอสอบควรจะไดพักสมองระยะหน่ึง เพื่อไมใหหมกมุนหรอืใหมจีิตใจ

และสมองปลอดโปรงและการตรวจทานขอสอบอีกกรณีหน่ึงคือโดยใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบแกไข 
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 6.  ทดลองใชและวิเคราะหขอสอบเพื่อพฒันาขอสอบใหมีคุณภาพ 

 7.  พิมพแบบทดสอบ ควรเรียงขอสอบจากงายไปหายากหรือเรยีงตามเน้ือหาก็ได 

จากการศึกษาการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สามารถสรุปไดวาแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ครูสรางข้ึน เปนแบบทดสอบที่มีความสําคัญ มีคุณคาตอการวัดผลการเรียนรู

ของผูเรียน นอกจากจะตองอาศัยหลักการสรางที่มีประสิทธิภาพและข้ันตอนการสรางที่ดีแลว จะตอง

มีการการวิเคราะหขอสอบเพื่อเปนการตรวจสอบคุณภาพของขอสอบที่สรางข้ึน กอนนําไปใชจริง 

 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

งานวิจัยในประเทศ 

ไมตรี อินประสิทธ์ิ (2546) ไดศึกษาเรื่องการปฏิรูปกระบวนการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร      

ในโรงเรียนโดยเนนกระบวนการทางคณิตศาสตรโดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาและช้ันมัธยมศึกษาตอนตนโดยใชปญหาแบบปลายเปด 

(Open-Ended Problems) และการวิเคราะหโปรโตคอล (Protocol Analysis) เพื่อสรางโมเดล  

การพัฒนากระบวนการเรียนรูคณิตศาสตรโดยการบรูณาการปญหาปลายเปดกับยุทธวิธีเมตาคอกนิชัน 

(Metacognitive Strategy) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 - 6 จํานวน 24 คน และมัธยมศึกษา      

ปที่ 1 - 3 รวม 24 คน ผลการศึกษาพบวา 1) การที่ผูวิจัยใชปญหาปลายเปดเปนสถานการณปญหา 

และใชการวิเคราะหโปรโตคอลเปนเครื่องมือในการวิเคราะหกระบวนการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร     

ของผูเรียน โดยเนนเฉพาะกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร เปนผลใหผูวิจัยสามารถรูวานักเรียนคูใด

เกิดการเรียนรูแบบมีความตระหนักในหารคิด หรือไมมีความตระหนักในการคิดหรือรูวานักเรียนคูใด  

มีความตระหนักในการคิดในระหวางการแกปญหาหรือไม และยังพบวาปญหาปลายเปดทุกปญหา 

เปนสถานการณที่เหมาะสมที่สงเสรมิใหนักเรยีนเกิดกระบวนการแกปญหาแบบมคีวามตระหนักในการ

คิด โดยปญหาปลายเปดแตละปญหามีผลทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูแบบมีความตระหนักในการคิด

หรือไม มีความตระหนักในการคิดมากนอยแตกตางกัน ปญหาที่ผูเรียนเกิดกระบวนการแกปญหาแบบ

มีความตระหนักในการคิดมากที่สุดสําหรบัช้ันประถมศึกษาคือ ปญหาเรื่องการเคลื่อนที่ของหนอนคืบ 

และสําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนคือ ปญหาเรื่องสายโทรศัพทและแมเหล็กติดกระดาษ สวนปญหา  

ที่ผูเรียนทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนตนเกดิกระบวนการแกปญหาแบบมีความตระหนัก

ในการคิดนอยที่สุดคือปญหาเรื่องเรขาคณิต 2) ในการสรางโมเดลการพัฒนากระบวนการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนตองคํานึงถึงองคประกอบทางสังคมและวัฒนธรรมในช้ันเรียน ความเช่ือและ

ประสบการณเดิมของครูและนักเรียน เพราะจากการศึกษาพบวาปจจัยดังกลาวมีอิทธิพลตอกลวิธีการ

สอนของครูและยุทธวิธีการแกปญหาของผูเรียน 
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กิตติศักด์ิ ใจออน (2550) ไดทําวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการคิดทางคณิตศาสตร         

ของนักเรียนดวยแผนการสอนแบบเปดที่เนนการใชโปรแกรม The Geometer's Sketchpad ซึ่งมี

วัตถุประสงคการวิจัยเพื่อ 1) พัฒนาแผนการสอนแบบเปดที่เนนการใชโปรแกรม The Geometer's 

Sketchpad และ 2) พัฒนากระบวนการคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนดวยแผนการสอนแบบเปด         

ที่เนนการใชโปรแกรม The Geometer's Sketchpad เปนการวิจัยเชิงคุณภาพที่ทําการศึกษากับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 และ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนคูคําพิทยาสรรพ 

จังหวัดขอนแกน โดยครูจัดกิจกรรมการสอน จํานวน 6 หนวยการเรียนรู เรื่องเรขาคณิต ผลการศึกษา

แบงเปน 2 สวน คือ สวนของแผนการสอน พบวา จากการพัฒนาแผนการสอนแบบเปดที่เนนการใช

โปรแกรม The Geometer's Sketchpad คือ แผนการสอนชวยใหครูสามารถคาดคะเนแนวคิดทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนที่เกิดข้ึนในหองเรียนจริงได ชวยใหครูเปลี่ยนบทบาทของตนเองจากการบรรยาย

เปนการสํารวจหรือกระตุนแนวคิดของนักเรียนในระหวางดําเนินการสอนและเปนแผนการสอนที่พัฒนา

กระบวนการคิดทางคณิตศาสตรโดยทราบจากผลการวิเคราะหกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร พบวา 

นักเรียนมีพฤติกรรมการสาํรวจ คือ สังเกตลักษณะของรปูทีป่รากฏบนคอมพิวเตอร เมื่อมีการเปลี่ยนแปลง

ของรูปและหาความสัมพันธของรูปน้ัน ๆ ซึ่งพฤติกรรมน้ีจะเกิดข้ึนในชวงเริ่มของการแกปญหา วิธีการ

แกปญหาของนักเรียน คือ เปนวิธีการในการหาคําตอบของนักเรียนโดยใชเกณฑที่นักเรียนในกลุมสราง

ข้ึนรวมกัน การใหเหตุผลของนักเรียนคือ เปนการใหเหตุผลของนักเรียนในชวงของการตัดสินใจในการ

หาวิธีการแกปญหาของกลุมและการอธิบายวิธีคิดของกลุมในชวงการนําเสนอผลงานหนาช้ันเรียน     

การตรวจสอบคือ นักเรียนมีการกลับมาตรวจคําตอบของกลุมวาสิ่งที่ทําไปถูกตองหรือไม 

วายุคล รบศึก (2550) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาบทบาทของครูที่ใชการประสมประสาน

การคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนในช้ันเรียนคณิตศาสตรที่สอน โดยใชวิธีการแบบเปดการวิจัย  

เปนการวิจัยแบบกรณีศึกษา โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาบทบาทของครูโรงเรียน       

คูคําพิทยาสรรพ กิ่งอําเภอซําสูง จังหวัดขอนแกน ที่ใชการผสมผสานการคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ในช้ันเรียนคณิตศาสตรที่สอน โดยใชวิธีการแบบเปดการเก็บขอมูลจัดเก็บโดยเนนการสังเกตพฤติกรรม

หรือบทบาทที่ครูแสดงออกในระหวางการรวมสรางแผนการสอน และระหวางที่สอน กลุมเปาหมาย 

เปนครูประจําการและ/หรือนักวิจัยของโครงการพัฒนาวิชาชีพ Lesson Study ซึ่งทํางานรวมกับครู

เสมือนวาเปนครูคนหน่ึงโดยสอนในช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เก็บขอมูลโดย

การบันทึกแถบวีดีทัศนและแถบบันทึกเสียง ผลการวิจัยพบวา บทบาทการสอนของครูที่ใชการสอน

แบบเปดสามารถพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และมัธยมศึกษา  

ปที่ 1 โดยครูตองเตรยีมสิง่แวดลอมเพื่อเอื้อหรือเพื่อสนับสนุนการนําเสนอแนวคิดและแลกเปลี่ยนแนวคิด

ทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยเปดโอกาสใหนักเรียนแกปญหาปลายเปดรับฟงแนวคิดของนักเรียน

และแลกเปลี่ยนแนวคิดของนักเรียน แตครูขัดจังหวะเพื่อเสนอแนวทางที่ครูประเมินวาดีกวา ลดการ
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พูดระหวางนักเรียนแกปญหาถามนักเรียนโดยใชคําถามที่สรางจากยุทธวิธีในการแกปญหาของนักเรียน

เพื่อดึงแนวคิดของนักเรียนตอการเรียนดวยการน้ีทําใหนักเรียนมีบทบาทในการเรียนมากข้ึน 

รุจิอาภา รุจิยาปนนท (2550) ไดศึกษากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร โดยใชการ

แกปญหาปลายเปดเพื่อศึกษาความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 โดยผูวิจัยใหนักเรียนปฏิบัติกจิกรรมกลุมและกจิกรรมรายบคุคลแลวบันทึกคะแนน

ในแบบสังเกตพฤติกรรม ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเมื่อปฏิบัติกิจกรรมครบไดทําการสอบวัด

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร ผลการวิจัยพบวานักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่ปฏิบัติกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยใชการแกปญหาปลายเปดมีความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร

ผานเกณฑต้ังแตรอยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนเต็มเปนจํานวนไมมากกวารอยละ 50 ของจํานวนนักเรียน

ทั้งหมดที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 

สุภาพร แนนอุดร (2550) ไดศึกษาการพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรยีนรูดวยวิธีแบบเปด (Open 

Approach) ในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานบึงเนียม บึงใครนุน 

พบวา 1) การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย หนวยการเรียนรู        

เรื่อง ชอนกลางสรางสุขภาพช้ันประถมศึกษาปที ่6 ดวยวิธีแบบเปด เปนการจัดกระบวนการเรียนรูที่มี

ลําดับข้ันตอนชัดเจนโดยมีกิจกรรมการเรียนรู 3 ข้ันตอน คือ (1) ข้ันสถานการณปญหาเปนข้ันที่ผูเรยีน

จะไดพบกับสถานการณปญหา ทบทวนความรูเดิม โดยการใชสถานการณปญหาและคําถามปลายเปด 

เพื่อกระตุนใหนักเรยีนเกิดความสนใจในการเรียน (2) ข้ันสืบเสาะหาขอมูลเพื่อแกปญหาจากการเสนอ

สถานการณปญหาตาง ๆ ทําใหนักเรียนเกิดความคิดแกปญหา ทําใหเกิดความสนใจและมีแรงจูงใจ

อยากรูอยากเห็นเพื่อทีจ่ะขจดัปญหา และกิจกรรมกลุมยอยนักเรียนไดพูดคุย ซักถาม อภิปราย โตแยง 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการแกปญหาเหลาน้ันในเวลาเรียนวิธีการแกปญหาไดชัดเจนและ

รวดเร็วข้ึน กิจกรรมกลุมใหญระดับช้ันนักเรียนที่เปนตัวแทนกลุมสามารถนําเสนอผลงานของกลุมได 

แสดงใหเห็นวานักเรียนในกลุมไดมีการชวยเหลือกันในการทําใหสมาชิกในกลุมทุกคนมีความเขาใจ        

ในวิธีดําเนินการแกปญหาที่กลุมไดรวมกันสรางข้ึน นอกจากน้ันครูจะใชคําถามกระตุนใหนักเรียน         

หาวิธีการแกปญหาเพิ่มเติม นักเรียนพยายามคนหาวิธีการใหม ที่แตกตางจากวิธีการเดิม และ (3) ข้ัน

สรุปขยายปญหาใหมเพื่อพัฒนา ผลการสรางปญหาใหม เปนข้ันที่ชวยใหนักเรียนไดสรุปแนวคิด

หลักการ เน้ือหาสาระการเรียนรู ข้ันตอนและแนวทางแกปญหา นักเรียนจะสรุปตามที่นักเรียนเขาใจ 

ถึงแมวาการใชภาษาของนักเรียนยังไมชัดเจน ไมครอบคลุม ไมเปนระบบเทาที่ควร ครูตองใชคําถาม

นํา เพื่อชวยใหนักเรียนสรุปไดและเพื่อใหเกิดความคิดที่เปนระบบย่ิงข้ึน เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทาง

ที่ดีข้ึน และในแตละข้ันตอนมีกิจกรรมตาง ๆ ใหผูเรียนไดศึกษาทักษะภาษาไทย ครอบคลุมสาระ     

การเรียนรูทั้ง 5 สาระ คือ สาระที่ 1 การอาน สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟงการดู และการพูด 

สาระที่ 4 หลักการใชภาษา และสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ชวยใหนักเรียนไดทั้งกระบวนการ



 46

คิดและกระบวนการในการทํางานเปนกลุมในการเรียนรู 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผานเกณฑ             

ที่กําหนด คือ นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 79.88 และจํานวนนักเรียนรอยละ 85.00 มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนต้ังแตรอยละ 75 ข้ึนไป 

ไพจิตร บานเหลา (2551) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดโดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open 

Approach) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา ดานทักษะการคิดนักเรียนมีทักษะการคิด

ผานเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 70 โดยมีคะแนนอยูที่รอยละ 70.67 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวนนักเรียน

ที่ผานเกณฑรอยละ 80 ซึ่งถือวาผานเกณฑที่กําหนดไว ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหนวยการเรียนรู

เรื่องพลเมืองดี สถานภาพบทบาทสิทธิเสรีภาพของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยและหนวยการเรียนรู

เรื่องวิถีไทย สถาบันทางสังคมภูมิปญญาไทย ผานเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 70 โดยมีคะแนนอยูที่รอยละ 

77.55 ของคะแนนเต็ม และจํานวนที่ผานเกณฑรอยละ 85 ซึ่งถือวาผานเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 70 

ของนักเรียนทั้งหมด 

จิตติมา ชอบเอียด (2551) ไดศึกษาการใชปญหาปลายเปดเพื่อสงเสริมทักษะการใหเหตุผล

และทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาพบวา ทักษะ

การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการใชปญหาปลายเปดสูงกวา

กอนใชปญหาปลายเปดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการใชปญหาปลายเปดสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 โดยมีคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 80.67 

นภาพร วรเนตรสดุาทพิย และคณะ (2552) ศึกษาเรื่อง การศึกษาช้ันเรียน (Lesson Study) 

และวิธีการแบบเปด (Open Approach) : กรณีศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) 

ระดับประถม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีอิสระในการคิดหาคําตอบดวยตนเอง เกิดทักษะกระบวนการคิด 

มีความคิดที่หลากหลาย คิดเปนระบบ คิดสรางสรรคและคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล รูจักการแกปญหา 

มีระบบการทํางานเปนกลุม ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น มีความสุขในการทํากิจกรรม 

พรผกา ชํานาญวงษ (2552) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูงและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบการสอนแบบข้ันทั้งสี่ของอริยสัจ 

สอดแทรกวิธีการแบบเปด (Open Approach) ผลการวิจัยพบวา ทักษะการคิดข้ันสูง ผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบข้ันทั้งสี่ของอริยสัจ สอดแทรกวิธีการแบบเปดหนวยการเรียนรู

เรื่องความหลากหลายทางชีวภาพ จํานวนนักเรยีนทั้งหมด 26 คน มีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ 19 คน 

คิดเปนรอยละ 73.07 มีผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการคิดผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม สูงกวาเกณฑ

ที่กําหนด ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผานเกณฑ 

จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 76.92 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ผานเกณฑรอยละ 

70 ของคะแนนเต็ม สูงกวาเกณฑที่กําหนด 
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พุทธชาติ ชุมแวงวาป (2554) ไดศึกษาการพัฒนาหนวยการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 

Design) เรื่องชีวิตสุขีตามวิถีพอเพียงดวยการสอนแบบเปด (Open Approach) ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถมศึกษา ผลการวิจัย

พบวา 1) หนวยการเรียนรูแบบยอนกลับ เรื่องวิถีชีวิตสุขีตามวิถีพอเพียงมีกระบวนการของการพัฒนา

หนวยตามข้ันตอน วิเคราะหและระบุมาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด กําหนดผังมโนทัศน และช่ือหนวย

การเรียนรู กําหนดสาระสําคัญ ทักษะ/กระบวนการ คุณลักษณะกําหนดช้ินงาน/ภาระงาน กําหนด

ประเด็นและเกณฑการประเมินกําหนดเวลาเรียน และจัดการเรียนรูดวยการสอนแบบเปด คิดเปน

คาเฉลี่ย 4.83 อยูระดับความคิดเห็นมากที่สุด 2) นักเรียนรอยละ 90.10 มีการพัฒนาดานทักษะ      

การคิดวิเคราะหรอยละ 89.50 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ผูวิจัยต้ังไวรอยละ 80/70 และ 3) นักเรียน        

รอยละ 78.95 มีพัฒนาการดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คิดเปนรอยละ 81.66 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ           

ที่ผูวิจัยต้ังไวรอยละ 70/70  

ณิศรา สุทธิสังข (2555) ศึกษาเรื่องกระบวนการนามธรรมของนักเรียนในช้ันเรียนที่ใช

การศึกษาช้ันเรียนและวิธีการแบบเปดดวยวิธีการแยกและสรางจํานวนเพื่อเตรียมเครื่องมือในการ

สรางความคิดรวบยอดเรื่องจํานวน ผลการวิจัยพบวา ภายใตช้ันเรียนที่ใชการศึกษาช้ันเรียนและวิธี 

การแบบเปดผลักดันใหเกิดกระบวนการนามธรรมของนักเรียนและสามารถพิจารณาวิธีการที่นักเรียน

ใชในการแกปญหาเพื่อสรางความคิดรวบยอดในกรณีเรื่องจํานวน นักเรียนพิจารณาถึงวิธีการที่แตกตาง

ทั้งหมดที่เกิดข้ึนใหผลลัพธเดียวกันโดยนักเรียนพิจารณาแนวคิดของการแยกจํานวนและสรางจํานวน

จากการใชวิธีการแยกจํานวน  

งานวิจัยตางประเทศ 

Nohda (2000) ไดศึกษาเกี่ยวกับการวิเคราะหยุทธวิธีและอุปสรรคของนักเรียนในการแกปญหา 

ซึ่งมีความจําเปนอยางย่ิงในการพิจารณาเพื่อปรับปรุงการเรียนและการสอนในช้ันเรียนคณิตศาสตร         

ซึ่งเหมือนกับวา ยุทธวิธีและอุปสรรคเหลาน้ีไดรับอิทธิพลอยางมากจากปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม 

เชน ภาษา สัญลักษณ และการแสดงแทน ในการศึกษาครั้งน้ีมีการวางแผนเพื่อใหผลกระทบเกิดความ

ชัดเจนซึ่งเปนผลกระทบที่มีตอการสอนของครูในการแกปญหาของนักเรียนโดยใชวิธีการสอนแบบเปด 

โดยเฉพาะการแลกเปลี่ยนแนวคิดทางคณิตศาสตรและการใชรูปแบบของคณิตศาสตรที่รวมอยูในการ

แกปญหา ผูศึกษามีความตระหนักอยางย่ิงตอกระบวนการสารสนเทศ ซึ่งประกอบดวยการสื่อสารและ

การมีปฏิสัมพันธระหวางการอธิบายของครู และวิธีการเขาถึงการแกปญหาของนักเรียน 

Tougaw (1994 อางถึงใน วารีรัตน แกวอุไร และคณะ, 2547) ไดศึกษาถึงผลที่เกิดข้ึน      

จากการเรียนโดยใชวิธีแกปญหาแบบเปดในการเรียนคณิตศาสตร โดยการศึกษาถึงพฤติกรรมของการ

แกปญหาและเจตคติเกี่ยวกับคณิตศาสตรกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา โดยการแกปญหาแบบเปดน้ัน 

หมายถึงการสืบคน การสรางขอคาดเดา การอภิปราย การพิสูจน การคนพบ และการหารูปทั่วไป      
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ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร นักเรียนจําเปนตองใชความรูทักษะกระบวนการคิดและเจตคติ

ทางบวกเปนพื้นฐาน ซึ่งผลการทดลองพบวานักเรียนที่ผานการเรียนโดยใชการแกปญหาแบบเปด         

มีเจตคติทางบวกตอการเรียนคณิตศาสตรและสงผลที่แตกตางตอพฤติกรรมในการแกปญหา 

Becker & Shimada (1997) ไดศึกษาเกี่ยวกับการสอนที่ใชปญหาปลายเปดเปนศูนยกลาง

ของกิจกรรมการเรียนการสอน ผลการวิจัยพบวาการสอนโดยใชปญหาปลายเปดเปนศูนยกลาง           

มีศักยภาพในการพฒันาการเรียนการสอนคณิตศาสตร ทําใหนักเรียนมีประสบการณการเรียนรูที่แตกตาง

ไปจากเดิม เปนการหาคําตอบของปญหาซึ่งตองใชความรูที่มีมากอน ทักษะและวิธีการคิดมาบูรณา

การเขาดวยกัน และเช่ือวาการสอนโดยใชวิธีการแกปญหาแบบปลายเปดจะชวยชวยสงเสริมการคิด

เชิงคณิตศาสตร ทําใหนักเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตรดวยวิธีปฏิบัติ และอาจจะชวยลดชองวางระหวาง

การสอนจริงกับมุมมองของหลักสูตร 

Conway (1999) ไดศึกษาเกี่ยวกับการวัดความสามารถในการแกปญหาปลายเปด ซึ่งทราบ

ไดจากการวัดลักษณะการคิด 3 ลักษณะ ไดแก ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเริ่ม 

รวมทั้งพิจารณาจากการแสดง กลุมหรือหมวดหมูของคําตอบที่เปนไปไดจากการแกปญหาปลายเปด 

ซึ่งผูวิจัยสามารถวัดความสามารถในการแกปญหาปลายเปดไดจากระบวนการแกปญหาของนักเรียน

จากการวิจัยพบวาสามารถวัดทักษะในการแกปญหาของนักเรียนไดจากลักษณะการคิดทั้ง 3 ลักษณะ 

คอนเวยเช่ือวาความสามารถในการคิดถึง 3 ลักษณะน้ีชวยในการสงเสริมใหนักเรียนรูสึกภูมิใจกับ

ความสามารถในการแกปญหาของตน และผูที่เปนนักแกปญหาที่ดีและประสบความสําเร็จจะตองเปน

ผูที่สามารถประยุกตและมีวิธีการหลากหลายในการแกปญหา 

Groot (1999 อางถึงใน ลัดดา ศิลานอย, 2549) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการใชคําถาม

ปลายเปดและการเขียนบนัทึกการเรยีนรูในการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการเชิงปฏิบัติการ

ในการวิจัย ผลการวิจัยพบวา การใชคําถามปลายเปดและการเขียนบันทึกการเรียนรูมีผลตอการเขาใจใน

วิชาคณิตศาสตรความสามารถในการทําคณิตศาสตรและทัศนคติของนักเรียนรวมถึงมีผลตอบรรยากาศ

การเรียนรูในหองเรียน 

Kwan, Jung & Jee (2006) ศึกษาเรื่อง ผลการใชกระบวนการแบบปลายเปดที่มีตอการคิด

อยางอิสระในวิชาคณิตศาสตร ผลการวิจัยพบวา ปญหาปลายเปดสามารถทําใหนักเรียนไดคําตอบ 

ตาง ๆ หรือวิธีการตาง ๆ ที่หลาหลาย นอกจากน้ียังสามารถนําไปสูการพัฒนาความสามารถในการ

สื่อสารทางคณิตศาสตรในระหวางการพูดคุยหาขอสรุปที่แตกตางกันของนักเรียนและความสามารถ 

ในการแกปญหาประโยชนจากปญหาปลายเปดน่ันคือทําใหนักเรียนทุกคนไมวาจะเกงหรือออนในวิชา

คณิตศาสตรสามารถที่จะลองและคนหาคําตอบของตัวเองเพื่อแกปญหาตามความสามารถของตนเอง

อยางอิสระและน่ีคือเหตุผลที่ปญหาปลายเปดสามารถนํามาใชไดงายสําหรับการเรียนการสอนที่นักเรียน

มีความแตกตางกัน 
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จากการศึกษางานวิจัยในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียน

การสอนโดยใชวิธีการแบบเปดทําใหนักเรียนมีผลการเรียนที่สูงข้ึนกวาเดิม นักเรียนมีการชวยเหลือกัน

ในกระบวนกลุม นักเรียนมีประสบการณการเรียนรูที่แตกตางไปจากเดิม การใชวิธีการแบบเปดยังชวย

พัฒนาทักษะของนักเรียนในหลาย ๆ ดาน รวมถึงทักษะในการแกปญหาและทักษะการใหเหตุผลทาง

คณิตศาสตรอีกดวย 


