
บทที่ 3  

 

วิธีดําเนนิการวิจัย 

 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาคูมือการนิเทศภายในแบบคูสัญญาของโรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ 

สุราษฎรธานี ครั้งน้ี มีลักษณะเปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เพื่อให

สอดคลองกับวัตถุประสงคในการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดข้ันตอนในการวิจัยไว 3 ข้ันตอน ดังน้ี  

 ข้ันตอนที่ 1 ศึกษาสภาพปญหา และความตองการนิเทศภายในแบบคูสัญญา โรงเรียน

มัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี 

 ข้ันตอนที่ 2 พัฒนาคูมือการนิเทศภายในแบบคูสัญญา โรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓  

สุราษฎรธานี 

 ข้ันตอนที่ 3 การทดลองใชและประเมินความเหมาะสมของคูมือการนิเทศภายในแบบ

คูสัญญา โรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี  
 

ขั้นตอนท่ี 1  ศึกษาสภาพปญหา และความตองการนิเทศภายในแบบคูสัญญา โรงเรียนมัธยม              

พัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี  
 

การดําเนินงานในข้ันน้ีเปนการศึกษาสภาพปญหาและความตองการของผูปฏิบัติการนิเทศ

ภายในโรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี โดยผูวิจัยทําการศึกษาจากองคประกอบ ดังน้ี 

ประชากร 

ประชากรทีใ่ชในการทดลองใชคูมือการนิเทศภายในแบบคูสญัญาโรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ 

สุราษฎรธานี เพื่อประเมินความเหมาะสมของการนําคูมือที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนไปใช ไดแก ผูบริหารและ

ครูผูสอนโรงเรียน มัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี จํานวน 60 คน 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เทคนิคการสนทนากลุม (Focus Group Discussion) ในการศึกษาสภาพปญหาและความ

ตองการในการดําเนินงานนิเทศภายในโรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี มีข้ันตอน            

การดําเนินการดังน้ี 

 1.  ศึกษาคนควาตําราเอกสารและการศึกษาที่เกี่ยวของกับเรื่องการนิเทศภายในแบบ

คูสัญญา 

 2.  จัดทําแบบเครือ่งมอืการใชเทคนิคสนทนากลุม 

 3.  นําแบบเครื่องมือการใชเทคนิคการสนทนากลุมที่สรางข้ึนไปขอคําแนะนําจาก

ประธานกรรมการและกรรมการที่ปรึกษาภาคนิพนธ 
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 4.  ปรับปรุงเครื่องมือรวมกับประธานกรรมการและกรรมการที่ปรึกษาภาคนิพนธ 

 5.  จัดเตรียมแบบเครื่องมือและใชเทคนิคสนทนากลุมตามจํานวนผูเขารวมการสนทนา

และผูเกี่ยวของ 

 

ขั้นตอนท่ี 2  การพัฒนาคูมือการนิเทศภายในแบบคูสัญญา ของโรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓          

สุราษฎรธานี  

 

การสรางและพัฒนาคูมือการนิเทศภายในแบบคูสัญญา โรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓            

สุราษฎรธานี มีองคประกอบ 3 ข้ันตอน คือ 

ข้ันที่ 1 นําผลการวิเคราะหสภาพปญหา และความตองการนิเทศภายในโรงเรียน ขอบขาย

และองคประกอบของคูมือการนิเทศภายในแบบคูสัญญา โรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี 

มาเปนขอมูลในการยกรางคูมือ 

 1.  ศึกษาสภาพปญหา และความตองการการนิเทศภายในแบบคูสัญญา โรงเรียนมัธยม

พัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี  

 2.  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการพัฒนาคูมือการนิเทศภายใน โรงเรียนสภาพปญหาและ

ความตองการการนิเทศภายใน แนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อพัฒนาคูมือการนิเทศ

ภายในแบบคูสัญญา ของโรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี ใหเปนนวัตกรรมในการวิจัย 

และพัฒนาครั้งน้ี 

ข้ันที่ 2 ยกรางโครงรางคูมือการนิเทศภายในแบบคูสัญญา โรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓  

สุราษฎรธานี 

 1.  การยกรางโครงรางคูมือ นําผลการวิเคราะหปญหาดานตาง ๆ มาเปรียบเทียบกับ

โครงสรางของงานการนิเทศภายในโรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี โดยใหครอบคลุมขอบเขต

ของการศึกษา และพัฒนามาเปนองคประกอบของคูมือ โดยใชหลักการของสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน ยกรางคูมือ ดังน้ี 

  ปก 

  คํานํา 

  สารบัญ 

  บทที่ 1  บทนํา 

   วัตถุประสงค 

   เปาหมาย 

   ตัวบงช้ีความสําเรจ็ 



 51

   ประโยชนของคูมือ 

   ขอมูลทั่วไปโรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี 

  บทที่ 2  แนวทางการนิเทศภายในแบบคูสญัญา 

   ความหมายของการนิเทศภายในแบบคูสัญญา 

   ความสําคัญและความจําเปนในการนิเทศภายในแบบคูสญัญา 

   กระบวนการนิเทศการสอนแบบคูสญัญา 

   บทบาทของคูสญัญาในฐานะผูนิเทศการสอนและผูรับการนิเทศ 

   บทบาทของผูบริหารสถานศึกษาในการนิเทศการสอนแบบคูสัญญา 

  บทที่ 3  การจัดกจิกรรมการนิเทศภายในแบบคูสัญญา 

   กิจกรรมการเย่ียมช้ันเรียน 

   กิจกรรมการใหคําปรกึษาแนะนํา 

  บทที่ 4  การประเมินผลและการรายงานผลการประเมินโครงการนิเทศภายใน 

   แบบประเมินผลการดําเนินงาน 

   แบบสอบถามความคิดเห็น 

   แบบประเมินโครงการ 

   รายงานสรุปผลการดําเนินโครงการ 

  บรรณานุกรม 

ข้ันที่ 3 การตรวจสอบโครงรางคูมือการนิเทศภายในแบบคูสัญญา โรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ 

สุราษฎรธานี  

โดยผูเช่ียวชาญ ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนตอไปน้ี 

 1.  นํายกรางคูมอืการนิเทศภายในเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อขอคําแนะนํา แกไข ปรับปรุง 

 2.  นําคูมือที่แกไขปรับปรงุแลวเสนอผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน ประกอบไปดวย ผูบริหาร

สถานศึกษา จํานวน 1 ทาน และรองผูอํานวยการ จํานวน 4 ทาน โดยผูวิจัยเลือกสอบถามผูบริหาร

สถานศึกษาและรองผูอํานวยการฝายบรหิารวิชาการจากโรงเรียนทีป่ระสบความสําเร็จในเรื่องของการ

นิเทศภายในโรงเรียน เปนผูที่มีประสบการณและมีความเช่ียวชาญในดานการนิเทศการศึกษา และ

ผูเช่ียวชาญในดานการบริหารจัดการศึกษาในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน ที่มีคุณวุฒิการศึกษาดานการ

บริหารการศึกษา หรือสาขาวิชาที่เกี่ยวของกับการนิเทศภายในโรงเรียน ต้ังแตระดับปริญญาโทข้ึนไป 

ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 

 3.  วิธีการตรวจสอบโครงรางคูมือการนิเทศภายในแบบคูสัญญา โรงเรียนมัธยม                 

พัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี ประเมินผลวาสอดคลองกับขอบขายสภาพปญหา และความตองการ     

ข้ันที่ 1 สําหรับการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา โครงสรางและการใชภาษาเพื่อนําไปใชใน

สถานการณจริง ดังน้ี 
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  3.1 การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ผูวิจัยนําแบบสอบถาม จํานวน 1 ฉบับ ให

ผูเช่ียวชาญ 5 ทาน ตรวจสอบขอคําถามและขอเสนอแนะอื่น ๆ โดยกําหนดใหเลือกตอบ คือ 

   1  หมายถึง ถาพิจารณาเห็นวาขอคําถามเหมาะสมในการวัดตัวแปรน้ัน ๆ  

   0  หมายถึง ถาพิจารณาเห็นวาขอคําถามไมสามารถสรุปไดวา ขอคําถาม

เหมาะสมหรือไมในการวัดตัวแปรน้ัน ๆ 

   -1  หมายถึง ถาพิจารณาเห็นวาขอคําถามไมมีความเหมาะสมในการวัดตัวแปรน้ัน ๆ   

  3.2 คํานวณหาคาความตรงเชิงเน้ือหา โดยการหาคา IOC (Index of Congruence) 

ซึ่งแตละขอคําถามจะตองไดคา IOC ไมนอยกวา 0.50 (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543 : 177) จึงจะถือวา 

ขอคําถามน้ันผานความเห็นชอบจากผูเช่ียวชาญ มีความตรงเชิงเน้ือหาสามารถนําไปใชไดจริง  

  3.3 ปรับปรุงแกไข หลังจากคํานวณหาคาความตรงแลว เพื่อใหไดขอคําถามขอมูล 

ที่ถูกตองที่สุด 

  3.4 การจัดทําเน้ือหาสาระของคูมือ ผูวิจัยดําเนินการจัดทําเน้ือหาสาระของคูมือ 

การนิเทศภายในโรงเรยีนฯ ตามโครงรางที่ไดมีการปรบัปรงุ แกไข ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ เมื่อจัดทาํ

เน้ือหาสาระของคูมือเรียบรอยแลว จึงไดนําคูมือที่ไดใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตองของเน้ือหา

อีกครั้ง จนกวาคูมือจะมีความสมบูรณมากที่สุด แลวนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางการวิจัย 

 

ขั้นตอนท่ี 3  การทดลองใชคูมือและการประเมินความเหมาะสมของคูมือการนิเทศภายในแบบ

คูสัญญา โรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี 

 

การวิจัยในข้ันตอนน้ี เปนการทดลองใชคูมือเพื่อประเมินความเหมาะสมของคูมือการนิเทศ

ภายในแบบคูสัญญา โรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี โดยให ครูผูสอน จํานวน 60 คน  

ไปศึกษาทําความเขาใจ ทดลองใชเปนเวลา 1 เดือน โดยผูวิจัยเดินทางไปมอบคูมือและแบบประเมิน

ความเหมาะสมของการนําคูมือไปใช พรอมทั้งช้ีแจงดวยตนเองและนัดวันเวลาในการมาเก็บแบบประเมิน

ความเหมาะสมของการนําคูมือไปใช  

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการทดลองใชคูมือการนิเทศภายในแบบคูสัญญา คือ ครูผูสอน โรงเรียน

มัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบประเมินความเหมาะสมในการนําคูมือที่ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึน 

ซึ่งมีลักษณะเปนแบบสอบถามความเหมาะสมในการนําคูมือไปใช โดยแบงออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
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 ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมในการนําคูมือไปใช 

 ตอนที่ 3 แบบสอบถามปลายเปด 

ข้ันตอนการทดลองใชคูมือ และการประเมินความเหมาะสมของคูมือการนิเทศภายในแบบ

คูสัญญา โรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี  

 1.  นําประเมินความเหมาะสมของคูมือการนิเทศภายในแบบคูสัญญา โรงเรียนมัธยม 

พัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี โดยใหครูไปศึกษาทําความเขาใจ ทดลองใชเปนเวลา 1 เดือน โดยผูวิจัย

เดินทางไปมอบคูมือและแบบประเมินความเหมาะสมของการนําคูมือไปใช พรอมทั้งช้ีแจงดวยตนเอง 

และนัดวันเวลาในการมาเก็บแบบประเมินความเหมาะสมของการนําคูมือไปใช โดยการตอบแบบ

ประเมินความเหมาะสมของคูมือการนิเทศภายในของโรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี  

โดยพิจารณาในองคประกอบดังน้ี 

  1.1 ดานโครงสราง องคประกอบ การพัฒนาคูมือการนิเทศภายในแบบคูสัญญา 

โรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี ใหเหมาะสมกับการนิเทศภายในโรงเรียน 

  1.2 ดานเน้ือหาการพิจารณาคาดัชนีความสอดคลองของการพัฒนาคูมือการนิเทศ

ภายในของโรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี จะตองมีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต 0.50 - 

1.00 (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543 : 177) จึงจะแสดงวาคูมือการนิเทศภายในของโรงเรียนมัธยม                 

พัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี มีความสอดคลองดานเน้ือหา สามารถวัดไดตามจุดประสงค 

 2.  นําคูมือการนิเทศภายในโรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี มาปรับปรุง

แกไขในสวนที่บกพรองจากผูบริหารและครูผูสอนเสนอแนะใหสมบูรณย่ิงข้ึน เพื่อใหไดคูมือการนิเทศ

ภายในโรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี ที่พรอมใชในสถานการณจริง 

 3.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบประเมินความเหมาะสมที่ผูวิจัย

สรางข้ึน มีลักษณะเปนแบบสอบถามความเหมาะสมในการนําไปใชในการปฏิบัติงานของคูมือ 

 4.  วิธีเก็บรวบรวมขอมลู 

  4.1 ผูวิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานีขอความ

รวมมือไปยังผูอํานวยการโรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี เพื่อขออนุญาตเก็บขอมูล         

ในโรงเรียน และขอความรวมมือโรงเรียนในการเก็บรวบรวมขอมูลจัดสงกลับใหผูวิจัย 

  4.2 ดําเนินการเก็บขอมูลโดยวิธีการผูวิจัยนําแบบสอบถามไปยังโรงเรียนมัธยม           

พัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี ไปมอบใหกับโรงเรียนดวยตัวเอง 

 5.  การวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมสําเรจ็รปู SPSS/FW (Statistical Package for 

the Social Science/for Window) ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ ดังน้ี เกณฑการตรวจสอบความ

เหมาะสมในการนําคูมือไปใช กําหนดคุณภาพ แบบสอบถามความคิดเห็น เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวความคิดของลิเคิรท (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2531 : 

157 - 159 อางจาก Likert, 1964) ดังน้ี  
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  ระดับ 5 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับมากทีสุ่ด 

  ระดับ 4 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

  ระดับ 3 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

  ระดับ 2 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 

  ระดับ 1 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยทีสุ่ด 

 6.  นําขอมูลจากการตรวจสอบความเหมาะสมในการนําไปใชปฏิบัติงานของคูมือ จาก

แบบสอบถามความคิดเห็นจากผูบริหาร และครูผูสอน โดยใชสถิติพื้นฐานวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบ

กับเกณฑประเมินความคิดเห็น (บุญชม ศรีสะอาด, 2542 : 100) ดังน้ี 

  คาเฉลี่ย 4.50 - 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด  

  คาเฉลี่ย 3.50 - 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

  คาเฉลี่ย 2.50 - 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

  คาเฉลี่ย 1.50 - 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 

  คาเฉลี่ย 1.00 - 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด 

 7.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ใชคอมพิวเตอรวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูป SPSS/FW ซึ่งใชคาทางสถิติ ดังน้ี 

  7.1 วิเคราะหขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม โดยวิเคราะหในรปูแบบแจก

แจงหาความถ่ี หาคารอยละ (Percentage) 

  7.2 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของคูมือการนิเทศภายในของโรงเรียน

มัธยมพัชรกิติยาภา ๓ สุราษฎรธานี โดยวิเคราะหหาคาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) และคาสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

 8.  ปรับปรุงคูมือการนิเทศภายในแบบคูสัญญา โรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา ๓                 

สุราษฎรธานี โดยใชผลจากการประเมินความเหมาะสมฯ จากผูบริหารและครูผูสอน ที่แสดงความ

คิดเห็นและขอเสนอแนะในประเด็นตาง ๆ มาปรับปรุงแกไขคูมือเพื่อใหไดคูมือที่พรอมนําไปใชใน

สถานการณจริง 


